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Sprawozdanie sporzgdzone za okres od 01.01.2021 do 31.12.2021

UWAGI:

1. Na podstawie art. 11h ust. 1 i 4 ustawy z dnia 2 marca 2020 o szczegdlnych rozwigzaniach zwigza-
nych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020r. poz. 1842 ze zm.), Wojewoda Warminsko —
Mazurski, w okresach 1 stycznia - 31 stycznia, 1 marca — 25 kwietnia oraz 20 grudnia — 31 grudnia
2020 polecatl czasowe ograniczenie dzialalnosci stacjonarnej srodowiskowych doméw samopomocy i
dopuszczat realizowanie zadan z wykorzystaniem metod i technik porozumiewania sie na odlegto$¢, w
formie alternatywnych sposobow realizacji zajgc.

2. W okresie od 1 — 28 lutego oraz 26 kwietnia — 17 grudnia zajecia terapeutyczne w SDS ,,Pod Kasz-
tanami” realizowane byly w sposob zgodny z .,Rekomendacjami dotyczacymi dzialalnosci placéwek
pobytu dziennego” wydanymi przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej wraz z Ministerstwem
Zdrowia oraz Panstwowa Inspekcjg Sanitarng, m. inn terapeuci prowadzili ciagly obserwacje stanu
zdrowia uczestnikéw, w tym prowadzong na biezaco oceng objawéw zakazenia drog oddechowych.

W tym okresie zajecia terapeutyczne odbywaty si¢ w godzinach 8.00 — 14.00, zas w godzinach 14.00 —

16.00 dezynfekowano pomieszczenia i powierzchnie.

CZESC I. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

l. Formy i efekty prowadzonej dzialalnoSci /opis wykonania i ocena realizacji
a/. Rodzaje treningdw funkcjonowania w codziennym zyciu:

- Trening gospodarowania wlasnymi zasobami finansowymi — Trening byl prowadzony indywidualnie,
z 3 uczestnikami wymagajacymi wsparcia w tym zakresie i polegat na pomocy w racjonalnych zakupach
zywnosci i odziezy oraz uczyl systematycznosci w ponoszeniu optat mieszkaniowych. Trening prowa-
dzony byl systematycznie, dzigki czemu uczestnicy nauczyli si¢ lepiej gospodarowaé wlasnymi zaso-
bami. W zwiqzku z ograniczeniami wynikajgcymi z Rekomendacji MRIiPS na czas pandemii COVID-19,
w okresie zawieszenia zajec, treningi te odbywaly si¢ z wykorzystaniem Srodkow porozumiewania sie na
odleglosé.

- Trening kulinarny — codzienny trening grupowy. Terapeuta wraz z 5-6 osobowa grupa uczestnikéw SDS,
ktorzy zadeklarowali cheé uczestnictwa w tym treningu w Indywidualnym Planie Wspierajgco — Aktywi-
zujacym, przygotowywali potrawe, ktora nastepnie spozywana byta w ramach ,,degustacji”.

Podczas zaje¢ uczestnicy uczyli si¢ i wypracowywali poprawne nawyki na wielu ptaszczyznach zwiaza-

nych z codziennym Zzywieniem, takich jak przechowywanie, transport, sposéb podania czy konsumpcji
ZYyWnosci.
Dzigki systematycznym treningom uczestnicy doskonalili umiej¢tnosé planowania i realizowania planow
oraz przyrzadzania tanich, smacznych i zdrowych potraw. Efektem tak prowadzonych zajg¢é jest réwniez
integracja uczestnikow zaje¢é, rozwijanie umiej¢tnosci wspélpracy w grupie, wzrost poczucia sprawczosci,
wilasnej wartodci i satysfakeji z dobrze wykonanego zadania.

- Trening prowadzenia gospodarstwa domowego i dbania o estetyke otoczenia — prowadzony grupowo
lub indywidualnie, polegatl na uczeniu dbalosci o czystos¢, porzadek i estetyke otoczenia uczestnikow
SDS, ktérzy zadeklarowali cheé uczestnictwa w tym treningu w Indywidualnym Planie Wspierajaco — Ak-
tywizujacym. Dotyczy! gtdéwnie sprzatania jadalni po obiedzie.

Dzigki systematycznym treningom uczestnicy uwrazliwili si¢ na potrzebg dbatosci o czystos¢ i estetyke
otoczenia, nauczyli si¢ wspotpracowac i dobrze organizowac prace. Rowniez dzigki tym treningom uczest-
nicy staraja si¢ utrzymywa¢ porzadek, zmienia¢ obuwie i sprzatac po sobie w czasie innych zajgc.

- Trening higieny i dbania o wyglad zewnetrzny — prowadzony 1-5 razy w tygodniu w zaleznosci od po-
trzeb i umiejetnosci uczestnika. Trening polegat na nauce dbania o higieng osobista, pomocy W czynno-



sciach higienicznych (mycie si¢, mycie zgbow, golenie, strzyzenie, manicure itp.) i motywowaniu do za-
chowania higieny. W ramach treningu SDS umozliwia korzystanie z pralki automatycznej, suszarki i Ze-
lazka. Efektem zajec jest znaczna poprawa dbalosci o higieng osobista uczestnikow.

Ponadto, z zwigzku z pandemiq COVID-19, terapeuci zwracali szczegolng uwage na to, by wszyscy uczest-

nicy stosowali sig do zalecen zwigzanych z zachowaniem higieny i podejmowali dzialania majgce na celu
zapobieganie rozprzestrzenianiu sig zakazenia SARS-CoV-2, w szczegolnosci dezynfekowali rece oraz za-
chowywali bezpieczng odleglosc, rowniez podczas palenia papierosow.

Indywidualne zajecia edukacyjne — ¢wiczenie czytania, pisania i liczenia— zaj¢cia indywidualne majace
na celu ¢wiczenie umiejg¢tnosci czytania i pisania oraz poprawnej wymowy — prowadzone byly z 3 uczest-
nikami, w tym z 1 osoba z niepelnosprawnosciami sprzgzonymi.

Indywidualne zajecia logopedyeczne — prowadzone s$rednio 3 razy w miesiacu, przez neurologopedg, z 6
uczestnikami, w tym z 1 osobg z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi.

Hortiterapia — prace na posesji SDS polegaly na pielegnacji drzewek, krzew6w, kwiatow i trawnika. W
ciagu sezonu wykonywane byly prace ogrodowe, na zime rosliny zostaty zabezpieczone. W 2021r. uzyt-
kowany byl kompostownik, uzyskany w nim nawodz uzyznial klomby. W ciagu catego roku uczestnicy
SDS dbali o rosliny doniczkowe oraz porzadek na posesji (grabienie lisci, od$niezanie itp.).

Efektem zaje¢ jest poprawa w zakresie planowego, regularnego dziatania z odroczonym wzmocnieniem,
nabycie nowych umiejgtnosci w zakresie uprawy roslin, upodmiotowienie poprzez aktywny i sprawczy
kontakt z przyroda, poprawa samopoczucia i usprawnienie fizyczne poprzez czynny wypoczynek. Wzrosta
tez dbatos¢ o estetyke otoczenia.

Zajecia w pracowni plastycznej i rekodziela — zajecia maja na celu poprawienie koordynacji wzrokowo
-ruchowej, usprawnienie funkcji manualnych, poprawe percepcji oraz pobudzenie wyobrazni uczestnikow.
Tematyka zaj¢¢: malowanie farbami plakatowymi, olejnymi, akwarelami, wydzieranki, wyklejanki, wyro-
by z masy solnej i z masy papierowej, dekoracje i kartki §wiateczne, wyroby z filcu, odlewy gipsowe, ma-
skotki, w tym z logo Elku, $wiece zelowe i inne jak réwniez przygotowywanie kostiumow i dekoracji na
wystepy artystyczne.

Poza zajeciami zorganizowanymi, uczestnicy korzystali z maszyny do szycia dla wlasnych potrzeb, zaj-
mowali si¢ robotkami recznymi. Prace wykonane w ramach zaje¢ byly wykorzystane jako okazjonalne
prezenty oraz do dekoracji SDS.

Efektem zajeé plastycznych i rekodziela jest poprawienie koordynacji wzrokowo -ruchowej, usprawnienie
funkcji manualnych; uczestnicy pracuja z wigkszym skupieniem i doktadnoscia. Poza tym dzigki tworczo-
sci nastapil wzrost poczucia wlasnej wartosci i kreatywnosci.

Zajecia w pracowni komputerowo - fotograficznej — polegajace na nauce obstugi komputera: nauka
pisania, komunikatory, wyszukiwanie programéw, w tym muzyki, zakladanie konta w poczcie interneto-
wej, na portalach spotecznosciowych, gry edukacyjne, obstugiwanie programéw graficznych, wykonywa-
nie i obrébka zdjeé, gry komputerowe.

Zajecia odbywaly si¢ indywidualnie. Dla wielu uczestnikéw to jedyna mozliwos$é skorzystania ze sprzetu
komputerowego i internetu.

Efektem zajeg¢ jest umiejetnos¢ postugiwania si¢ nowoczesnym sprzetem komputerowym i fotograficznym
(w tym skanerem, drukarka), umiejetnos¢ korzystania z nowoczesnych komunikatoréw, umiejetnosé ob-
stugi programow komputerowych (w tym Word) — a co za tym idzie wzrost poczucia wiasnej wartosci,
sprawczosci i samodzielnosci. Nabyte umiejetnosci zwigkszaja szanse uzyskania pracy zawodowej przez
uczestnikow.

Zajecia w pracowni technicznej — montaz i konserwacja urzadzen i sprzetéw w SDS, prace stolarskie
(ramki, podstawki do prac plastycznych), regaty, potki. Uczestnicy zajeé dokonywali drobnych napraw i
konserwacji sprzetéw i wyposazenia SDS, jak réwniez whasnego sprzetu. W 2021r. z powodu pandemii i
koniecznosci stosowania si¢ do rezimu sanitarnego — zajecia te prowadzone byly w parcowni plastyczne;j i
rekodzieta.

Efektem zajec jest nabycie lub poglebienie umiejetnosci technicznych, poprawa koordynacji wzrokowo —
ruchowej, poprawa umiej¢tnosci manualnych, poprawa poczucia sprawczosci i kompetencji.



b/. Rodzaje treningdw umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemow:

- Trening umiejetnos$ci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw — prowadzony indywidualnie lub
grupowo, w zaleznosci od potrzeb. Polegal na ksztaltowaniu pozytywnych relacji uczestnika z osobami
bliskimi i spotecznos$cia lokalna, nauce zachowania si¢ w miejscach publicznych, doskonaleniu umiejetno-
$ci nawigzywania kontaktéw, podtrzymywania rozmowy, aktywnego stuchania, pomocy w rozwiazywaniu
probleméw interpersonalnych i zyciowych uczestnika. Treningi prowadzone w formie zajeé¢ grupowych
(zabawy, turnieje, warsztaty muzyczne, imprezy okolicznosciowe itp.) oraz zajeé indywidualnych, w tym
z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajagcych sposobow porozumiewania si¢, w przypadku osob z
problemami w komunikacji werbalne;.

W zwigzku z ograniczeniami wynikajgcymi z Rekomendacji MRiPS na czas pandemii COVID-19, treningi
e, w okresie zawieszenia zaje¢ terapeutycznych odbywaly sig telefonicznie — w formie indywidualnych
rozmow terapeutow z uczestnikami.

Trening wspoéldzialania i komunikacji interpersonalnej — prowadzony grupowo, polegal na cotygo-
dniowych zebraniach spolecznosci uczestnikdéw, nauce demokracji i samorzadnosci oraz wspotodpowie-
dzialnosci za funkcjonowanie srodowiskowego domu samopomocy. Podczas Zebran Domownikow
uczestnicy i kadra maja mozliwos¢ wspolnego rozwigzywania problemow wynlkajacych z funkcjonowania
SDS, omawiania planow zaje¢ i imprez, dzielenia sie refleksjami i wrazeniami. Uczestnicy wybieraja raz
na 6 miesigcy Rade Domownikow. W 2021 r. wybory takie odbyty si¢ w maju i listopadzie.

Uczestnicy kontynuowali dobrowolng sktadke na Fundusz Domownikéw (2 zt na miesige). Z tego fundu-
szu w 2021r. uczestnicy finansowali zakup okolicznosciowych wiazanek kwiatéw i nagréd w organizowa-
nych konkursach oraz prowiant na droge na wycieczkach (drozdzowki).

Zajecia socjoterapeutyczne ,,Psychofigle” — zajecia grupowe prowadzone przez psychologa 1 raz w ty-
godniu, czas — ok. 1 godz., w dwoch grupach. Tematyka zaj¢é, dostosowana do mozliwosci psychofizycz-
nych, potrzeb i ograniczen uczestnikow.

Efektem zaje¢ jest poprawa komunikacji pomigdzy domownikami, integracja domownikéw, poprawa
umiejetnosci wspolpracy, lepsze poznanie siebie, swoich zasobdw, mozliwosci, wlasnych i cudzych emo-
cji, wyrazanie emocji w sposob akceptowany spolecznie, poprawa samopoczucia i umiejetnosé roztado-
wywania napiecia emocjonalnego.

- Zajecia relaksacyjne - zajecia grupowe i indywidualne — relaks autogenny, zajecia wyciszajace.
Efektem zaje¢ jest poprawa funkcjonowania domownikéw w zakresie radzenia sobie z napieciem emocjo-
nalnym, umiejetnos¢ roztadowywania napigcia, radzenia sobie ze stresem, lepszy kontakt ze swoimi uczu-
ciami.

»Kasztany TV” - uczestnicy nagrywali i montowali programy informacyjne, dotyczgce funkcjonowania
Domu. Programy te prezentowane byly na spotkaniach spolecznosdei 1 raz w miesigcu. W ramach zajqc
pracowni powstaje kronika SDS zawierajaca pamiatkowe zdjecia z imprez i waznych wydarzen z zycia
Domu. Ponadto prowadzony jest blog internetowy na profilu FB, gdzie umieszczane sg informacje i zdje-
cia z dziatan SDS — u.

Dzigki tym zajgciom uczestnicy ucza si¢ zasad komunikacji interpersonalnej i uwrazliwiaja na potrzeby
innych uczestnikow w ramach funkcjonowania Domu.

Imprezy okolicznosciowe — celem wspdlnego §wigtowania jest ksztaltowanie pozytywnych relacji z oso-
bami bliskimi, identyfikacja z kultura i spotecznoscig lokalna, kultywowanie tradycji. Zwyczajowo swie-
towane sa urodziny uczestnikow i kadry.

15 grudnia 2021r. odbyla sie uroczystos¢ ,,13 urodziny SDS” wspotorganiozowana z Elfckim Stowarzy-
szeniem na Rzecz Osob z Problemami Psychicznymi i Zagrozonych Marginalizacjg ,,Ostoja”

Efektem treningéw umiejetnosei spotecznych jest poprawa komumkacp interpersonalnej, integracja
uczestnikow, identyfikacja z SDS i poczucie wspotodpowiedzialnosci za miejsce i panujaca atmosferg.

W zwigzku z ograniczeniami wynikajgcymi z Rekomendacji MRiPS na czas pandemii COVID-19, w 2021r.
Swieta Wielkanocne oraz Bozego Narodzenia nie byly obchodzone w budynku $ds, uczestnicy otrzymali
paczki Zywnosciowe z podstawowymi produktami spozywczymi, wydawane w dniach 2 kwietnia oraz 24
grudnia 2021, z zachowaniem wymogow rezimu sanitarnego. Po paczki zglosilo sig 42 uczestnikow.



¢/. Rodzaje treningdw umiejetnosci spedzania czasu wolnego:

- Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego - prowadzone byly grupowo (zabawy w kalambury itp.,

turnieje warcabowe, gry w ,.Szweda”, bilard, ping-ponga; gry planszowe, wspélne Spiewanie, karaoke,
dyskoteki, wspolne ogladanie filméw, imprezy okolicznosciowe) oraz indywidualnie (rozmowy, dwuoso-
bowe gry planszowe i inne).

Efektem zaje¢ jest poprawa poczucia wlasnej wartosci, poprawa komunikacji pomigdzy uczestnikami,
integracja uczestnikow, poprawa umiejgtnosci wspolpracy, lepsze poznanie siebie, swoich zasobow, moz-
liwosci, poprawa samopoczucia oraz wzrost aktywnosci i kreatywnosci.

rozwijanie zainteresowania literatura ,,Spotkania z literaturg” — zajecia grupowe, podczas ktorych
glosno czytane byly utwory literackie polskie i zagraniczne oraz artykuly prasowe. Cztonkowie grupy ko-
lejno czytali na glos fragmenty utwordéw. Na zakoriczenie uczestnicy dzielili si¢ wrazeniami i przemysle-
niami.

Efektem zajeé jest poznanie przez domownikow literatury polskiej i zagranicznej, poprawa umiej¢tnoscei
plynnego czytania (szczegélnie u 0sdb z uposledzeniem umystowym), umiejgtnosci werbalnego komuni-
kowania sie z innymi, poczucia wlasnej wartosci i pewnosci siebie.

zajecia edukacyjne — nauka jezyka angielskiego — zajecia grupowe majace na celu przypomnienie lub
nauczenie podstaw jezyka angielskiego.

Efektem zaje¢ jest poprawa poczucia wiasnej wartodci, poprawa funkcjonowania pamigci, integracja
uczestnikow, lepsze poznanie siebie, swoich zasobow, mozliwosci, poprawa samopoczucia oraz wzrost ak-
tywnosci i kreatywnosci.

pogadanki, prezentacje, prelekcje — zajecia grupowe obejmujgce tematyka zagadnienia zdrowia, higieny,
zasad kulturalnego zachowywania sig, relacji interpersonalnych itp.- prowadzone przez terapeutow SDS.
W 2021r. wiele zaje¢ edukacyjnych poswigconych bylo zasadom stosowania rezimu sanitarnego w Zwigz-
ku z pandemia, przypominano tez o zasadach segregacji smieci.

quizy, konkursy wiedzy, dyktanda - zajecia grupowe majace na celu od$wiezenie i poszerzenie wiedzy
uczestnikow.

rozwijanie zainteresowania wydarzeniami spoteczno — gospodarczymi regionu i $wiata »Prasowka” —
zajecia odbywaty si¢ w dwoéch etapach:

- przygotowanie wiadomosci przy wykorzystaniu Internetu lub prasy codziennej,

- prezentacja wiadomosci na Zebraniu Domownikow.

Efektem tych zaje¢ jest zwigkszenie zainteresowania i orientacji w najnowszych wydarzeniach na $wiecie i
w regionie, nabycie umiejetnosci wyszukiwania wiadomosci w Internecie, ich redagowania do atrakeyjnej
(krotkiej) formy, jak réwniez publicznego odczytania informacji. Szczegdlnie wazne jest pokonywanie
tremy przed publicznymi wypowiedziami, nabywanie umiejgtnosci wyraznego i konkretnego wypowiada-
nia sie.

- zajecia artystyczne i warsztaty muzyczne — zaj¢cia z emisji glosu, dykeji, ekspresji ruchowej. Warsztaty

muzyczne polegajace na wspélnym $piewaniu, nauce gry na prostych instrumentach oraz przygotowywanie
wystapien na spotkaniach integracyjnych takich jak Przeglad Piesni Patriotycznych i Przeglad Koled.
Efektem zajeé artystycznych i muzycznych jest ksztaltowanie samoakceptacji, podnoszenie samooceny,
poznanie wlasnych mozliwosci.

- Zajecia kulturalno — edukacyjne poza SDS- uczestnicy byli na:

- seansach filmowych w Elckim Centrum Kultury i Ciemna Planet — 5 razy,

- wystawach lub warsztatach w ECK i Muzeum Historycznym w Etku — 13 razy,

- spektaklach teatralnych — 4 razy,

- edukacja ekologiczna organizowania w CEE w Etku, w tym ,,Sprzatanie Swiata™- 4 razy.

d/. Poradnictwo psychologiczne /opis rozwigzan — wewngtrzne, zewngtrzne, formy pracy/

- Poradnictwo psychologiczne dla uczestnikow SDS:

W SDS zatrudnionych byto 2 psychologéw na umowy — zlecenie. Psycholodzy prowadzili indywidualne
rozmowy z uczestnikami — w wymiarze ustalonym w indywidualnym planie aktywizujaco — wspierajacym
oraz w miare potrzeb. Z indywidualnego poradnictwa korzystato 37 uczestnikow.

Efektem jest poprawa funkcjonowania spotecznego, spadek napigcia wywolanego problemami osobistymi
uczestnika, poprawa poczucia bezpieczenstwa.



- Poradnictwo psychologiczne dla pracownikéw SDS:

W cotygodniowych zebraniach Zespolu Wspierajaco — Aktywizujacego uczestniczyli psycholodzy, pomaga-
Jjac w diagnozach uczestnikow oraz ocenach realizacji indywidualnych planéw postgpowania wspierajgco —
aktywizujacego i osiggnietych rezultatow a takze ewentualnej mozliwosci ich modyfikacji.

Caly Zespot Wspierajaco — Aktywizujacy uczestniczyl w szkoleniach superwizyjnych, organizowanych
zgodnie z §23 Rozporzadzenia w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy, Srednio co 2 miesigce.

e/. Realizacja pomocy w zalatwianiu spraw urzedowych /opis rozwigzan/

Pomoc w zalatwianiu indywidualnych spraw zyciowych uczestnikéw — polegala na pomocy w zalatwianiu
spraw urzedowych, pomocy w uzyskaniu naleznych $wiadczen, szczegolnie z pomocy spolecznej, co w
okresie pandemii COVID-19 bylo szczegolnie trudne dla uczestnikow.

Pomoca w zatatwianiu spraw urzgdowych, gtownie zaktadania profilu zaufanego — objetych bylo 10 uczest-
nikow.

1 uczestnik objety byt indywidualnym wsparciem podczas przebywania w mieszkaniu usamodzielnienia
MOPS, w ramach IPW-A.

f/. Realizacja pomocy w dostepie do niezbednych swiadezef zdrowotnyeh w tym uzgadnianie i pilnowanie
terminow wizyt u lekarza, pomoc w zakupie lekow, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia /opis
rozwigzan w $ds /

Trening dbania o zdrowie — polegal na:

- pomocy w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych, w tym uzgadnianiu i pilnowaniu wizyt u leka-
rzy, szczeg6lnie psychiatry i stomatologa,

- pomoc w dostepie do szczepien przeciwko Covid oraz uzyskaniu ,,paszportéw covidowych”,

- pomoc w uzgodnieniu pobytu w sanatorium i spraw z tym pobytem zwigzanych,

- pomocy w zakupie i regularnym przyjmowaniu lekéw,

- monitorowaniu przyjmowania zastrzykow psychotropowych,

- motywowaniu do leczenia zgbow,

- kontroli ciénienia krwi lub poziomu cukru przy pomocy wyposazenia SDS.

W treningu dbania o zdrowie w 202 1r. bralo udzial 15 uczestnikéw w tym 1 osoba z niepetnosprawnosciami

sprzezonymi.

g/. Realizacja niezbgdnej opieki /opis rozwigzan/

Terapeuci Srodowiskowego Domu Samopomocy ,.Pod Kasztanami” zapewniaja niezbedna opieke
uczestnikom podczas zajeé na terenie SDS jak i poza nim (na wyjazdach, spacerach itp.) poprzez dbanie o
ich bezpieczenstwo, pomoc w znalezieniu toalety czy jej wskazywanie (osobom z zaburzeniami pamigci),
pomoc W przemieszczaniu si¢ osobom z problemami z poruszaniem sie, pomoc w poruszaniu si¢ winda,
pomoc w przygotowaniu herbaty lub kawy, spozywaniu positku itp.

h/. Realizacja terapii ruchowej. w tym zajecia sportowe, turystyka i rekreacja /opis rozwigzan/

- Zajecia usprawnienia fizycznego na terenie SDS — odbywaly si¢ grupowe i indywidualne zajecia
usprawnienia fizycznego - przy wykorzystaniu wyposazenia pracowni usprawnienia fizycznego oraz na po-
sesji (koszykowka).

Zajecia miaty charakter ogdlnousprawniajacy, pozwalajgcy na roztadowanie emocji, rozluznienie i odpre-
zenie. Uczestnicy organizowali ,,wewnetrzne” turnieje gry w tenisa stotowego i bilard.

Ponadto 1 osoba z niepelnosprawnosciami sprzezonymi uczestniczyla w indywidualnych zajeciach uspraw-
niania fizycznego.

- Zajecia sportowo - rekreacyjne poza SDS :
- basen (lub plaza miejska latem) — 11 razy,
- wycieczki rowerowe — 3 razy,
- splywy kajakowe — 1 raz,
- gra w pitke na orliku - 2 razy,
- dlugie spacery nad jeziorem, do lasu na grzyby itp — 17 razy.



- Wycieczki jednodniowe:

1. Biatystok — w dniu 17.02.2021 zostata zorganizowania wycieczka do Filharmonii Bialostockiej na spek-
takl ,,W Irlandzkim rytmie — muzyka i taniec”. W wycieczce wzieto udziat 15 uczestnikéw SDS.

2. Lenkupie (woj. Podlaskie) — warsztaty pieczenia sgkacza - wziglo udziat 23 uczestnikéw SDS.

3. Warszawa — w dniu 19.06.2021 zostala zorganizowania wycieczka do teatru Buffo na spektakl ,,Wieczor
francuski”. W wycieczce wzieto udziat 16 uczestnikéw SDS.

4. Wilno - w dniu 11.12.2021 zostala zorganizowania wycieczka do Filharmonii Wilenskiej na balet ,,Don
Kichot”. W wycieczce wzigto udziat 16 uczestnikoéw SDS.

Spartakiady — w 2021r. SDS wraz ze Stowarzyszeniem ,,Ostoja” zorganizowatl ,,Mini Spartakiade” w dniu 6
lipca. W rozgrywkach sportowych wzieli udzial uczestnicy $ds-6w: ,,Pod Kasztanami”, z Nowej Wsi Elckiej
oraz z Gizycka.

Osobom bioracym regularnie udzialt w zajeciach usprawniajgcych i korzystajacym z obiadéw w SDS — tj.
odzywiajacym si¢ prawidlowo, znacznie poprawito sie zdrowie fizvczne. W efekcie zaje¢ usprawnienia fi-
zycznego nastapito odtworzenie lub kompensacja funkcji utraconych w wyniku choroby, poprawity sig
umiejetnosci wspotpracy, dziatania w grupie; wzrosto poczucie odpowiedzialnosci za innych domownikow.
Korzystanie przez osoby z zaburzeniami psychicznymi z lokalnej oferty sportowo - rekreacyjnej przeciw-
dziala stygmatyzacji i marginalizacji tych osob przez spofecznos¢ miasta.

Poprzez udzial w wyjazdach integracyjnych czy wycieczkach uczestnicy nabywaja samodzielnosci oraz
umiejetnosci radzenia sobie z réznymi zadaniami i wyzwaniami.

i/. Realizacja wyzywienia /w ramach pracowni kulinarnej czy w ramach zadania wlasnego gminy/ , w tym
calodobowe wyzywienie dla uczestnikéw skierowanych na pobyt calodobowy w formie positkéw lub pro-
duktéw zywnosciowych do przygotowania positkow przez uczestnika

W 2021r. uczestnicy SDS korzystali z ustug w postaci positku, przyznanego przez MOPS w ramach progra-
mu ,,Posilek w szkole i w domu™ tj. w ramach zadania wlasnego gminy, jezeli zostata przyznana pomoc nie-
odptatna. Pozostali uczestnicy korzystali z positku zakupowanego zgodnie z §15 ust. 2 Rozporzadzenia w
sprawie srodowiskowych doméw samopomocy.

Obiady dwudaniowe dowozone byly przez firme wyloniona w drodze rozeznania cenowego.

SDS ,,Pod Kasztanami” w Etku nie posiada miejsc calodobowych.

W okresie zawieszenia zaje¢ w SDS uczestnicy otrzymywali obiad w pojemnikach jednorazowych — do spo-
zycia w domu — dane w tabeli.

Liczba uczestnikéw korzystajacych z obiadow
Miesigc Liczba Przyznanych w ramach Kupowanych w ramach Liczba uczestni-
2021r. uczestnikéw | zadania wiasnego gminy | cateringu (§15 ust. 2 rozpo- | kow, ktdrzy nie
$ds wg (§15 ust. | rozporzadze- rzadzenia) chceieli korzysta¢
decyzji nia) — finansowane ze — finansowane 7 dotacji na | z obiadéow w
srodkéw MOPS funkcjonowanie $ds danym miesiacu
Styczen 38 6 14 18
Luty 37 10 19 8
Marzec 37 9 15 13
Kwiecien 35 10 18 7
Maj 36 8 17 11
Czerwiec 35 9 17 9
Lipiec 36 8 18 10
Sierpief 38 10 19 9
Wrzesien 41 10 21 10
Pazdziernik 41 11 20 10
Listopad 40 11 20 9
Grudzien 41 11 21 9




j/- Inne formy postgpowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej lub
podjecia zatrudnienia. w tym w warunkach pracy chronionej na przystosowanvm stanowisku pracy
/podac formy zajeé, ile 0s6b uczestniczylo, z jakim rezultatem/

W ramach zaje¢ socjoterapeutycznych oraz treningdw umiejetnosci spotecznych uczestnicy pracuja nad ko-
munikacja interpersonalng jako umiejetnoscia niezbedng przy wykonywaniu pracy zawodowej. Ponadto
terapeuci SDS wspieraja uczestnikow w poszukiwaniu pracy, szczegdlnie w zarejestrowaniu sie i regular-
nych kontaktach z PUP.

k/. Transport uczestnikow zajec fezeli SDS éwiadezy takie ushugi - dowozenie przez SDS, dojezdzaja samodziel-
nie/opis/

Uczestnicy SDS mieszkaja na terenie miasta Efk i samodzielnie docieraja, pieszo lub komunikacja miejska,
do SDS .,Pod Kasztanami”.

l/. Realizacja wspolpracy z podmiotami wymienionymi w § 21 i jej efektow /rodzaj podmiotu, opis realizo-
wanych dziatan i jej efekty/

W 2021r. SDS wspotpracowat z:

» rodzinami 29 uczestnikow — w zakresie rozwigzywania problemow i konfliktoéw wynikajacych z
choroby uczestnika, pomocy w rozwigzywaniu problemow spotecznych i socjalnych, motywowania
do leczenia oraz w celu poglebienia diagnozy funkcjonalnej uczestnika i rozumienia patogenezy je-
2o choroby.

» pracownikami socjalnymi MOPS i PCPR w Elku — w zakresie pomocy w rozwigzywaniu proble-
moéw zyciowych i spotecznych, budowania systemu oparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi,
uzyskania naleznych swiadczen czy pomocy w ramach PEFRON oraz w celu poglebienia diagnozy
funkcjonalnej uczestnika i rozumienia patogenezy jego choroby.

> lekarzami psychiatrami i lekarzami rodzinnymi uczestnikow a takze szpitalnymi oddzialami
psychiatrycznymi w Wegorzewie i Choroszczy — szczegdlnie w zakresie propagowania oferty SDS
i wymiany informacji o formach pomocy i terapii.

> powiatowym urzedem pracy — w zakresie rejestrowania i posrednictwa w znalezieniu pracy lub
stazu uczestnikom SDS oraz w zakresie zatrudnienia w ramach stazu pracownikow w SDS.

» organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na terenie miasta EXk, szczegélnie MONAR ,,Ama-

zonki”, ,,Srebrne Pokolenie™ i ,,Ostoja”.

SDS jako partner Etckiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Problemami Psychicznymi i Zagrozo-

nych Marginalizacjg ,,Ostoja”, realizowat projekty:

1. Warsztaty integracyjne promujace zdrowie ,,UFF Jak goraco...” — 1- 31 marca 2021r. — 7 uczest-
nikéw SDS;

2. Warsztaty ,,Aktywna integracja™ — 18.05.2021 — 14.07.2021, dotowane z budzetu Miasta Etku.
W ramach projektu odbyty sie:

e, Majoéwka rodzinna” — 26 maja 2021 — przejazd kolejka waskotorowa do Sypitek, ognisko z kiet-
baskami, konkursy z nagrodami, zabawy integracyjne. W Majoéwce uczestniczyli klienci MOPS
w Elku — 14 0s6b i uczestnicy SDS ,,Pod Kasztanami” — 25 osob

e Splyw integracyjny” — 14 lipca 2021 — Straduny — Etk, przystanek z ogniskiem i kietbaskami. W
splywie wzieli udzial uczestnicy $ds-ow z: Nowej Wsi Elckiej, Gizycka, Wronek, Rynu, Pisza i
»Pod Kasztanami” — tacznie 35 osob.

3. ,,Mini Spartakiada™ — spotkanie integracyjne — 6 lipca 2021r. - uczestnicy SDS w Nowej Wsi Ete-
kiej — 8 osob, SDS Gizycka — 8 0sob i SDS ,,Pod Kasztanami” — 20 os6b. Razem: 36

4. ,,Ku pamieci” — zajgcia terapeutyczne w ramach zadan publicznych: podtrzymywanie 1 upo-
wszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju swiadomosci narodowe;j,
obywatelskiej i kulturowej, oraz kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego,
dotowane z budzetu Miasta Etku. W ramach projektu odbyto sie: wykonanie wigzanek na groby
(22 i 25 pazdziernika) i sprzatanie opuszczonych i zaniedbanych grobow na cmentarzu nr 1, po-
rzadkowanie grobow bliskich uczestnikow, zmartych uczestnikdw $ds i zmarlego terapeuty (26 —
29 pazdziemnika). W zajeciach bralo udzial 15 uczestnikéw.



5. Integracyjne migdzypokoleniowe warsztaty krawieckie: szycie opasek a’la turban (30.10.2021)
oraz czapek z dzianiny (06.11.2021). W warsztatach brali udzial uczestnicy SDS .,Pod Kasztana-
mi” i cztonkowie ich rodzin - 17 osob, w przedziale wiekowym: 10 — 70 lat.

6. Integracyjne warsztaty kulinarne ,,Warsztaty pieczenia krolewskich piernikow”- 27-28.11.2021. —
brali w nich udzial uczestnicy SDS ,,Pod Kasztanami” - 7 0séb i cztonkinie Stowarzyszenia Ko-
biet z Problemami Onkologicznymi ,,Amazonki” — 12 kobiet. Razem 19 o0séb.

7. Integracyjne warsztaty : ,,Pielggnowanie tradycji — recznie wykonane karty $wiateczne™ )
07.12.2021, dotowane z budzetu Miasta Etku. Uczestnicy SDS ,,Pod Kasztanami” — 5 0s6b i SDS
w Nowej Wsi Efckiej - 5 osob.

8. Integracyjne warsztaty krawieckie: ,,Poduszki i maskotki”, 11.12.2021, dotowane z budzetu Mia-
sta Etku. Uczestnicy SDS ,.Pod Kasztanami” — 6 0s0b, podopieczni MOPS w Elku — 4 osoby oraz
miodziez z miasta Elk - 4 osoby, szyli poduszki i maskotki, ktére zostaly przekazane podopiecz-
nym Stowarzyszenia ,,Onkoludki” i Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Autyzmem ,,Impuls”.

9. Integracyjne warsztaty kulinarne: ,,Uczmy si¢ od starszych”, 12.11.2021, dotowane z budzetu
Miasta Etku. Uczestnicy SDS ,.,Pod Kasztanami”™— 5 0sdb, cztonkowie Stowarzyszenia ,.Srebrne
Pokolenie™ — 5 0sob oraz mieszkancy Schroniska dla Osob Bezdomnych MARKOT w Etku — 4
osoby, gotowali tradycyjne potrawy: dzyndzolki w rosole, rolade owocowg i staropolski piernik —
pod okiem cztonkow Stowarzyszenia Srebrne Pokolenie. Potrawy zostaly przekazane do Ja-
diodzielni w Elku.

10. Integracyjny bal ,,13 urodziny Srodowiskowego Domu Samopomocy: ,,Pod Kasztanami” w Etku,
15.12.2021r. W imprezie wzieli udzial uczestnicy i kadra SDS ,,Pod Kasztanami” — 41 oséb,
uczestnicy i kadra SDS w Nowej Wsi Elckiej — 15 0sob, uczestnicy i kadra SDS w Gizycku — 9
osob, mieszkarncy Schroniska dla Oséb Bezdomnych MARKOT w Etku — 6 o0sob, cztonkowie
Stowarzyszenia ,,Srebrne Pokolenie” — 7 0s6b oraz przedstawiciele wladz samorzadowych i spon-
SOrow.

Ponadto terapeuci wspierali 6 uczestnikow w kontaktach z wolontariuszami Stowarzyszenia Wiosna
— w uzyskaniu pomocy materialnej w ramach akcji ,,Szlachetna paczka”.

o$rodkami kultury — uczestnicy SDS uczestnicza w wydarzeniach kulturalnych w ECK, Muzeum
Historycznym Miasta Etku oraz Bibliotece Migjskiej, takich jak wystawy, prezentacje, spektakle tea-
tralne i filmowe.

Uczestnicy sds w 202 1r. byli na:

- seansach filmowych w Etckim Centrum Kultury i Ciemna Planet — 5 razy,
- wystawach i warsztatach w ECK i Muzeum Historycznym w Etku — 13 razy,
- spektaklach teatralnych — 4 razy,

Innymi jednostkami $wiadczacymi uslugi dla oséb niepelnosprawnych — w ramach wspdlpracy

uczestnicy i kadra brali udzial w nastepujgcych wydarzeniach:

- .Splyw integracyjny” — 14 lipca 2021 — Straduny — Etk, przystanek z ogniskiem i kielbaskami. W
sptywie wzigli udziat uczestnicy sds-6w z: Nowej Wsi Elckiej, Gizycka, Wronek, Rynu, Pisza i
Pod Kasztanami” — tacznie 35 osob.

- ,Mini Spartakiada™ — spotkanie integracyjne — 6 lipca 2021r. - uczestnicy SDS w Nowej Wsi Efc
kiej — 8 0s0b, SDS Gizycka — 8 0sob i SDS ,,Pod Kasztanami” — 20 oséb. Razem: 36

- ,,Przystanek Lawendowy Zakatek” — spotkanie w ramach obchodéw Miesigca Zdrowia Psychicz-
nego, zorganizowanego przez SDS Lawendowy Zakatek™ w Etku —20.09.2021r.

- »Wakacyjny kit czy hit” konkurs prac artystycznych uczestnikéw sds-6w, organizowany przez SDS
w Ukcie 08.10.2021. Uczestnik SDS , Pod Kasztanami” zdobyt I nagrode w kategorii ,,Wakacyjny
komiks”.

- Integracyjne warsztaty kulinarne ,,Warsztaty pieczenia krolewskich piernikéw™- 27-28.11.2021. —
brali w nich udziat uczestnicy SDS .Pod Kasztanami” - 7 oséb i cztonkinie Stowarzyszenia Kobiet
z Problemami Onkologicznymi ,,Amazonki” — 12 kobiet.

- Integracyjne warsztaty : ,Pielegnowanie tradycji — rg¢cznie wykonane karty $wigteczne”
07.12.2021, dotowane z budzetu Miasta Etku.. Uczestnicy SDS ,.Pod Kasztanami” — 5 oséb i SDS
w Nowej Wsi Elckiej - 5 osob

- Integracyjny bal ,,13 urodziny Srodowiskowego Domu Samopomocy: ,,Pod Kasztanami” w Etku,
15.12.2021r. W imprezie wzieli udzial uczestnicy i kadra SDS ,,Pod Kasztanami”, SDS w Nowej

8



Wsi Elfckiej, SDS w Gizycku, mieszkancy Schroniska dla Oséb Bezdomnych MARKOT w Etku
oraz czlonkowie Stowarzyszenia ,,Srebrne Pokolenie”.

» samorzadem lokalnym i innymi podmiotami, w zakresie integracji uczestnikow SDS ze $rodowi-
skiem lokalnym:

- 29 Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy — przekazano na licytacj¢ prace plastyczne
uczestnikéw SDS - 31.01.2021,

- wsparcie dziatan Szkoty Podstawowej Nr 4 w Etku w realizacji projektu ,,Woda dla Afryki” — luty
2021r.

- Ekowalentynki” - akcja edukacyjna organizowana w Centrum Edukacji Ekologicznej -
19.02.2021,

- udzial 10 uczestnikéw SDS w projekcie ,.Transgraniczna wspdlnota zrozumienia” realizowanym w
ramach programu INTERREG V-A Litwa-Polska na lata 2014-2020 — w dniach 19 i 24 sierpnia
2021r,

- wspotpraca z Wydziatem Polityki Spotecznej Urzgdu Miasta w Etku przy realizacji akeji spofecz-
nej pu. ,,Koperta Zycia” — wrzesien 2021r,

- .Wyzwania w psychoterapii” — konferencja organizowana przez MONAR, podsumowujgca projekt
European Therapeutic Community — 06.09.2021,

- ,Sprzatanie $wiata” — akcja edukacyjna organizowana w Centrum Edukacji Ekologicznej —

15.09.2021,

- Kwiaty za elektrograty” - akcja edukacyjna organizowana przez sklep CASTORAMA -
24.09.2021,

- .Smieci oddajesz — drzewko dostajesz” - akcja edukacyjna pod patronatem Prezydenta Miasta Etku
—04.10.2021.

Efektem wspdlpracy jest optymalizacja ustug i wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
poszerzenie oferty pomocy, zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikéw oraz zmniejszenie zagro-
Zenia wypaleniem zawodowym.

Efektem dziatan integracyjnych byla znaczna poprawa samopoczucia, satysfakcji i poczucia godnosci osobi-
stej. Uczestnicy nabyli lub poglebili wiedze o lokalnych wydarzeniach spoteczno -kulturalnych oraz umie-
jetnoéé zachowania si¢ w miejscach publicznych. Poprzez uczestnictwo w projektach wzrosta ich kreatyw-
nos¢ i aktywnos$é w poszukiwaniu nowych ofert kulturalno-edukacyjnych i form spgdzania wolnego czasu.
Réwnoczesnie udzial 0sob z zaburzeniami psychicznymi w zyciu spolecznosci lokalnej przeciwdziata styg-
matyzacji i marginalizacji tych osob.

I/. Realizacja procesu dochodzenia do standardéw SDS zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z 9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy /proszg podaé poziom do-
chodzenia do standardow, jezeli SDS nie posiada standardow/

W SDS ,,Pod Kasztanami” w Etku zachowane s3 wszystkie standardy okre$lone w w/w rozporzadzeniu.

m/. Dane statystyczne

Ogélna liczba uczestnikow zajeé SDS w roku sprawozdawczym - 46

» Srednia frekwencja uczestnikdw na poszczegolnych zajeciach:

Treningi:

1. | kulinarny 5,5
2. | prowadzenia gospodarstwa domowego i dbania o estetyke otoczenia | 5,0
3. | higieny i dbania o wyglad zewngtrzny 3.3
4. | umiejetnoscei interpersonalnych i rozwigzywania problemow 34
5. | wspdldziatania i komunikacji interpersonalnej 22
6. | umiejetnosci spedzania czasu wolnego (zaj. Swietlicowe) 176
7. | dbania o zdrowie 12
8. | Gospodarowania wiasnymi zasobami finansowymi 2
pracownie/sale:

1. | hortiterapia — zajecia w ogrodzie I 5




2. | pracownia plastyczna i techniczna 5
3. | komputerowo — fotograficznej i ,,Kasztany TV” 3
4. | doswiadczania $wiata - zajecia relaksacyjne 6
terapia ruchowa:

| zajecia usprawnienia fizycznego na terenie i poza SDS | 13
aktywizacja zawodowa:

| wspieranie 0s6b poszukujacych pracy | 2
terapie specjalistyczne /aromatoterapia. logopedia, socjoterapia itp./:
1. | zajecia socjoterapeutyczne ,,Psychofigle” 10
2. | indywidualne poradnictwo psychologiczne 1
3. | Terapia logopedyczna <
inne:
1. | rozwijanie zainteresowania literatura ,,Spotkania z literaturg” 11
2. | indywidualne zajecia edukacyjne — ¢wiczenie czytania i pisania 1
3. | Grupowe zajecia edukacyjne, w tym: nauka jezyka angielskiego 7
4. | rozwijanie zainteresowania wydarzeniami spoleczno — 4

gospodarczymi regionu i swiata ,,Prasoéwka”

5. | Zajgcia artystyczne i warsztaty muzyczne 12
6. | Zajecia kulturalno — edukacyjne oraz integracyjne poza SDS 12,5

~ Liczba uczestnikow. ktorzy opuscili Dom wraz z podaniem przyczyn odejscia:

- rezygnacji uczestnika -0

- usamodzielnienia, podjecia pracy — 3*

- umieszczenia w placowcee catodobowej opieki - 2

- przejscia do innej formy wsparcia dziennego /jakiej/ — 0
-zgonu- 1

- inne /jakie/ - pogorszenie stanu zdrowia psychicznego - 4

Razem wykreslono z ewidencji w 2021 r. 10 uczestnikow.

*) Réwnoczesnie jeden z uczestnikdw, ktory zrezygnowat w czerweu 2021r. z ustug w $ds z powodu podje-

cia stazu pracowniczego — po zakonczeniu stazu we wrzesniu 2021r. zostat przyjety ponownie.

o/. Struktura zatrudnienia pracownikéw SDS /prosze podaé liczbe pracownikéw w podziale na stanowiska
pracy, rodzaj umowy (czas okreslony, nieokreslony, zastgpstwo), forme (umowa o prace, zlecenie, inne /

- kierownik - 1 —umowa o pracg na czas nieokreslony

- psycholog - 2 — 1 umowa zlecenie i 1 umowa na §wiadczenie ustug psychologa prowadzacego dzialal-

nos¢ gospodarcza
- pedagog - nie ma
- pracownik socjalny - nie ma
- instruktor terapii zajeciowej - 1- umowa o prace na czas nieokreslony,
- asystent osoby niepetnosprawnej - nie ma
- inne specjalistyczne /podaé jakie/
Terapeuta — 4 - umowa o prace na czas nieokreslony,

Terapeuta — 1 - umowa o pracg na czas nieokreslony, zakonczona 2 sierpnia 2021 w zw. ze $miercig

terapeuty,

Terapeuta — 1 - umowa o prace na czas okreslony, od 9 sierpnia 2021 do 31.12.2022.

Starszy instruktor terapii zajeciowej - 1 - umowa o prace na czas okreslony.
Neurologopeda — 1 — umowa zlecenie,

- inni pracownicy, niezbg¢dni do prawidtowego funkcjonowania Domu
Gl6éwna ksiggowa — 0,25 etatu - umowa o prace na czas nieokreslony

Starszy inspektor ds. kadr i plac — 0,2 etatu - umowa o prace na czas nieokreslony
Informatyk — 1 — umowa zlecenie — opieka serwisowa sprz¢tu i oprogramowania.
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Ponadto w 2021r. ustugi na rzecz SDS $wiadczyly nastepujace firmy:

- Akademia Mlodego Muzykanta — 08.02.2021 — 31.12.2021 — prowadzenie warsztatow muzycznych,

- Barbara Sosnowska Ustugi Sprzatania i Czyszczenia— 01.01.2021 - 31.12.2021 - ustugi sprzatania budyn-
ku SDS ,,Pod Kasztanami”,

- ZETO SOFTWARE Sp. z 0.0. w Olsztynie - 01.01.2021 - 31.12.2021 - opieka autorska nad programem

finansowo-ksiggowym PUMA.

CZESC I1. ZASOBY DOMU, PRZEZNACZONE NA JEGO FUNKCIONOWANIE.,
WTYM W ZAKRESIE:

Srodki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie SDS w roku sprawozdawcezym: 814.338,59 zi
w tym:
~ Budzet Wojewody ~ dotacja na biezgce dzialania w rozdziale 85 203
792.117,09 - zadanie 13.1.2.2 — wspieranie 0sob z zaburzeniami psychicznymi

6.309,00 — zadanie 13.4.1.6 — wsparcie kobiet w cigzy i rodzin w zakresie dostepu do
instrumentéw polityki na rzecz rodziny (na uczestnikow z autyzmem lub nie-
pelnosprawnoscia sprzezong).

» Rezerwa budzetowa — opis przeznaczenia - nie bylo.
~ Srodki finansowe z gminy/powiatu
15.912,50 - na sfinansowanie ustug w formie goracych positkdw oraz ubezpieczenia oc pra-
cownikéw — Gmina Miasto Etk

» Srodki finansowe pozyskane z innych zrodel - nie bylo.

OCENA REALIZACJI ZADAN 1 EWENTUALNE WNIOSKI, W TYM INFORMACJE
O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA DOMU.

e Szeroka oferta zajec i dziatan wobec domownikow pozwala na skuteczne oddzialywanie terapeu-
tyczne. Rownoczesnie, dzigki nabytym doswiadczeniom mozliwosci pracy zdalnej z uczestnikami
SDS podczas zawieszenia zaje¢ w zwiazku z pandemia, realizacja tych form pracy przebiegata
sprawnie i w zakresie odpowiadajacym potrzebom uczestnikow.

e  Wysokie kwalifikacje kadry zapewniaja prowadzenie socjoterapii i readaptacji spotecznej domowni-
kow na wysokim poziomie. Kwalifikacje zawodowe sg systematycznie poglebiane, co ma przetoze-
nie na jakos$¢ pracy. W 2021r. praca catego zespotu superwizowana byla przez psychologa klinicz-
nego, co pozwolito na lepsze zrozumienie potrzeb uczestnikow SDS, optymalizowanie dziatan i
przeciwdziatalo wypaleniu zawodowemu.

e 7 uwagi na ograniczenia zwiazane z przeciwdzialaniem pandemii COVID-19, nie zostaly zrealizo-
wane nastepujace zadania, zaplanowane w Rocznym Planie Pracy $DS na 2021 r., tj. 7-dniowy bi-
wak i spotkania integracyjne z uczestnikami innych placéwek dla osob niepelosprawnych. Pozosta-
le zaplanowane zadania zostaly zrealizowane w zakresie na jaki pozwalal rezim sanitarny wynikaja-
cy z Rekomendacji MRIiPS na czas pandemii COVID-19.

Blk, dnia 24.012022 e, R
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