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Wyjaśnienie skrótów i zwrotów użytych w sprawozdaniu: 

 

Program- Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie Gminy Ełk na lata 2021-2025, przyjęty Uchwałą Rady Miasta  

nr XXVI.258.2021 z dnia 27 stycznia 2021 r. 

 

ZI- Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku. 

 

MOPS- Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku. 

 

Punkt konsultacyjny- Punkt konsultacyjny dla osób doświadczających przemocy w rodzinie 

przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Ełku. 

 

KPP- Komenda Powiatowa Policji w Ełku. 

 

Grupa Robocza- zespół powołany przez przewodniczącą Zespołu Interdyscyplinarnego 

w celu objęcia kompleksowym wsparciem osoby/rodziny doświadczającej przemocy 

w rodzinie. W skład grupy roboczej wchodzą: pracownicy socjalni, pedagodzy, policjanci, 

kuratorzy, przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

przedstawiciel ochrony zdrowia i inni specjaliści w razie zgłaszanych potrzeb. 
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I. WSTĘP 

 

 Opracowany dokument stanowi opis najważniejszych działań realizowanych w 2021 r. 

w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025. 

 Program został przyjęty do realizacji uchwałą Rady Miasta nr XXVI.258.2021 z dnia 

27 stycznia 2021 r. 

  Na terenie Ełku podejmowane są działania mające na celu pomoc rodzinom 

dotkniętym przemocą w rodzinie zgodne z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz wynikające z Programu Miasta Ełk i Krajowego Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Program stanowi interdyscyplinarną strategię działań 

na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie przez instytucje i organizacje 

zobligowane do podejmowania działań w tym zakresie, działające na terenie miasta Ełku. 

Niniejsze sprawozdanie stanowi wynik monitoringu Programu w roku 2021 r. 

  Celem głównym Programu jest zwiększenie skuteczności działań w zakresie 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy  

w Ełku. 

 Program realizowany jest przy współpracy z jednostkami, przedstawicielami, służbami 

oraz organizacjami pozarządowymi zajmującymi się problematyką przemocy w rodzinie. 

  W ramach realizacji Programu podejmowanych było wiele inicjatyw mających na celu 

wdrożenie działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Działania określone 

w Programie realizowane były zgodnie z przyjętym harmonogramem. Podejmowanie 

skutecznych działań w ramach Programu było możliwe dzięki pracy i wsparciu finansowym 

ze strony Samorządu Miasta Ełku oraz instytucji zaangażowanych w jego wdrożenie. Wiele 

inicjatyw zrealizowano dzięki środkom finansowym pochodzącym z otrzymanych dotacji 

na realizację projektów. 

  Dokument przygotowany został w oparciu o dane uzyskane od realizatorów Programu 

tj. Urzędu Miasta Ełku, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Ełku, Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówek oświatowych: szkół, przedszkoli, 

placówek ochrony zdrowia, Komendy Powiatowej Policji w Ełku, Straż Miejska, 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowego Centrum Pomocy Psychologiczno – 

Pedagogicznej w Ełku, organizacji pozarządowych. Dzięki współrealizatorom Programu oraz 

podejmowanym inicjatywom realizowane były działania i strategie wynikające z Programu, 

mające na celu przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 
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II. Realizacja działań w ramach poszczególnych celów szczegółowych oraz osiągnięte 

efekty Programu. 

 

Cel 1: Usprawnienie współpracy podmiotów lokalnych działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz działań Zespołu Interdyscyplinarnego i grup 

roboczych.  

 Na terenie miasta od 2011 roku działa Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, powołany przez Prezydenta Miasta Ełku. 

 W związku z działaniami podejmowanymi przez członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup roboczych, w 2021 r. wsparciem objęto 155 rodzin, z tego           

17 rodzin było wspieranych przez asystenta rodziny.  

 Rozprzestrzenianie się wirusa SARS-CoV-2 wymusiło zmianę sposobu i form 

udzielanej pomocy, co podyktowane było koniecznością zapewnienia bezpieczeństwa 

zdrowotnego zarówno osób i rodzin zagrożonych lub doświadczających przemocy, a także 

osób realizujących zadania w obszarze przeciwdziałania przemocy. 

Przy możliwości wykorzystania zdalnych kanałów komunikacji głosowej, tekstowej  

i wideo członkowie grup roboczych prowadzili wizyty w środowiskach dotkniętych przemocą 

zarówno osobiście jak i telefoniczne, aby poradnictwo specjalistyczne było świadczone  

nieprzerwanie (również w trybie zdalnym).  

 W 2021 r. odbyły się 4 spotkania Zespołu Interdyscyplinarnego oraz 1053 spotkań 

członków grup roboczych (w tym 235 z osobami, co do których istnieje podejrzenie, 

że doświadczają przemocy w rodzinie oraz 249 z osobami, co do których istnieje podejrzenie, 

że stosują przemoc). 

 Działania podejmowane w 2021 r. przez Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełk  

i MOPS: 

1. Dyżury członków Zespołu Interdyscyplinarnego Miasta Ełku w ramach obchodów 

„Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem” w dniach  

22-28.02.2021 r. 

2.  Spotkania Grupy Wsparcia od 01.10.2021 r. do 31.12.2021 r. (6 osób,10 spotkań). 

3. Rozpowszechnianie informacji na temat punktu Konsultacyjnego przy MOPS 

w Ełku (bezpłatne konsultacje specjalistów: radcy prawnego, psychologa, psychologa 

dziecięcego, logopedy, specjalisty do spraw uzależnień). 

4. Spotkania Zespołu Interdyscyplinarnego. 

5. Wdrażanie Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk. 

6. Organizacja  Kampanii „Pomarańczowa Wstążka” 2021. 
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Podczas Kampanii zrealizowano szereg działań tj: 

• akcję informacyjno-promocyjną (upowszechnienie akcji 01.11.2021 r. - 19.11.2021 r.); 

• badania ankietowe wśród młodzieży na temat przemocy oraz zjawiska występowania 

przemocy wśród młodzieży; 

• szkolenie pt. „Przemoc wobec dziecka – specyfika pomocy dziecku krzywdzonemu“  

w Przedszkolu Niepublicznym „Promyk“; 

• organizację pomarańczowego dnia w placówkach oświatowych pod hasłem „Tak 

Zapobieganiu Przemocy Wobec Dzieci“ - rozdawanie symboli kampanii; 

• udział w komisji konkursowej konkursu plastycznego pt. „Nie dla przemocy“   

w Miejskim Przedszkolu „Ekoludki“; 

• organizację warsztatów w szkołach „Nie Zgadzam się na przemoc“; 

• organizację warsztatów bajko terapia w Miejskim Przedszkolu „Ekoludki“; 

• organizację warsztatów profilaktycznych dla służb pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy w tym wobec dzieci – superwizja. 

7.  Organizacja Kampanii „Biała Wstążka” 2021.  

       Podczas Kampanii zrealizowano szereg działań tj: 

• akcję informacyjno-promocyjną (upowszechnienie akcji); 

• akcję noszenia białej wstążki w czasie trwania kampanii; 

• upowszechnienie Kampanii w lokalnych mediach; 

• organizację „Dnia Otwartych Drzwi”, MOPS i innych instytucjach; 

• prowadzenie dyżurów specjalistów: radcy prawnego, psychologa, psychologa 

dziecięcego, logopedy, specjalisty do spraw uzależnień) w Punkcie Konsultacyjnym 

dla osób doświadczających przemocy w rodzinie oraz pracownika socjalnego  

i asystenta rodziny MOPS Ełk; 

• prowadzenie dyżuru telefonicznego w Ośrodku Interwencji Kryzysowej 7 dni  

w tygodniu w godz. 19.00 – 7.00; 

• organizację warsztatów i konsultacji prowadzonych przez asystentów rodziny „Klub 

Rodzica“; 

• organizację zajęć wspierających - grupa wsparcia; 

• organizację zajęć rozwojowych z rękodzieła, wizażu, dietetyki; 

• organizację konferencji podsumowującej Kampanię Białej i Pomarańczowej Wstążki 

2021 r. - forma zdalna. 

                                                                       

 Pomimo trudnego czasu związanego z panującym stanem epidemii organizowano 

systematyczne spotkania grup roboczych, w których brali udział m.in. pracownicy socjalni, 
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asystenci rodziny, dzielnicowi, pedagodzy, kuratorzy, przedstawiciele ochrony zdrowia.  

Z systematyczności tych spotkań wynika, że interdyscyplinarność ma wiele zalet, tj.: szybki  

i pełny przepływ informacji między służbami społecznymi, możliwość podjęcia działań 

zaplanowanych i skoordynowanych, które nie powielały się i nie wykluczały wzajemnie.  

W trakcie spotkań, członkowie grup roboczych, zapoznali się ze sposobem realizacji 

procedury „Niebieskie Karty” przez poszczególne instytucje. Kwestia ochrony osób 

zagrożonych i dotkniętych przemocą miała priorytetowe miejsce wśród zadań realizowanych 

przez ZI. 

 Analiza osiągniętych wskaźników celu 1. przedstawia Tabela 1. 

 

Tabela 1. Wskaźniki realizacji celu 1: Usprawnienie współpracy podmiotów lokalnych 

działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz działań Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup roboczych w roku 2021. 

 

 

Lp. 

 

Wskaźniki realizacji celu 

 

 

2021 r. 

1. Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych 1153 

2. Liczba spraw zgłoszonych do Zespołu Interdyscyplinarnego 180 

3. Liczba zorganizowanych spotkań, konferencji przedstawicieli podmiotów 

lokalnych działających w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

8 

Źródło: Dane pozyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025 w roku 2021. 

 

 

W realizację zadania w 2021 r. zaangażowały się wymienione poniżej podmioty: 

1. Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku, 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, 

3. Szkoła Podstawowa nr 3 w Ełku, 

4. Zespół Szkół Sportowych w Ełku, 

5. Szkoła Podstawowa nr 5 w Ełku, 

6. Szkoła Podstawowa nr 4 w Ełku, 

7. Szkoła Podstawowa nr 9 w Ełku, 

8. I Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikliniką – Filia w Ełku, 

9. Szkoła Podstawowa nr 1 w Ełku, 

10. Miejskie Przedszkole „Bajka” w Ełku, 

11. Komenda Powiatowa Policji w Ełku, 

12. Miejskie Przedszkole „Niezapominajka” w Ełku, 

13. Szkoła Podstawowa nr 1 w Ełku, 

14. Miejskie Przedszkole „Światełko” w Ełku. 
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Cel 2: Podniesienie kompetencji i umiejętności osób działających na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

 Podejmowano wiele działań skierowanych do przedstawicieli instytucji 

odpowiedzialnych za zwalczanie przemocy w rodzinie i instytucji udzielających pomocy  

i wsparcia rodzinom uwikłanym w przemoc m.in. organizowanie szkoleń, spotkań 

i seminariów polegających na wymianie wiedzy i doświadczeń. 

 Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego Miasta Ełku przeprowadzili szkolenie 

dotyczące procedury „Niebieskie Karty” w Niepublicznym Przedszkolu „Promyk”, pt. "Przemoc 

wobec dziecka-specyfika przemocy dziecku krzywdzonemu". Zorganizowano konferencję  

w formie zdalnej, szkolenia i superwizję w formie stacjonarnej dla przedstawicieli instytucji 

zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w ramach projektu „DOBRE 

RELACJE -BEZPIECZNIE W RODZINIE” Program Osłonowy „Wspieranie jednostek 

samorządu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie” oraz przeprowadzono szkolenia przez ekspertów działających w obszarze 

przeciwdziałania przemocy. Dzięki zorganizowanym 2 szkoleniom, 41 pracowników 

instytucji świadczących pomoc osobom dotkniętym przemocą podwyższyło swoją wiedzę  

z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz wypracowało i udoskonaliło metody 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Podczas zorganizowanych spotkań uczestnicy mieli 

możliwość udziału w różnych dyskusjach, mogli poznać przykłady dobrych praktyk, mieli 

okazję wymieniać się praktycznymi wskazówkami i doświadczeniami. 

  Zorganizowano dwie kampanie społeczne m.in. Kampanię „Biała Wstążka” STOP 

PRZEMOCY WOBEC KOBIET, w ramach której co najmniej 57 osób podniosło wiedzę  

o zachowaniach, reakcjach i działaniach, które są przejawami przemocy w rodzinie.  

 Zorganizowano również kampanię społeczną „Pomarańczowa Wstążka” – TAK 

ZAPOBIEGANIU PRZEMOCY WOBEC DZIECI, przeciwko przemocy i krzywdzeniu 

dzieci i młodzieży. Zwrócono uwagę na prawa dziecka, godność, szacunek, bezpieczeństwo, 

wolność. Propagowano wartości, które są niezbędne do prawidłowego rozwoju i dobrego 

życia dzieci i młodzieży. W ramach Kampanii zorganizowano pomarańczowy dzień  

w placówkach edukacyjnych pod hasłem- TAK ZAPOBIEGANIU PRZEMOCY WOBEC 

DZIECI oraz warsztaty ,,Nie zgadzam się na przemoc”, w których wzięło udział 60 osób.  

 Podejmowane działania przyczyniły się do podniesienia kompetencji i umiejętności 

osób działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, wzrostu świadomości 

dotyczącej zagrożeń płynących z przemocy oraz wzmocnienie istniejącej współpracy 

pomiędzy różnego rodzaju instytucjami i organizacjami pozarządowymi. Wzrosła 
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świadomość dzieci i młodzieży w zakresie radzenia sobie w sytuacji przemocy oraz 

krzywdzenia. 

Dane dotyczące wskaźników celu 2 przedstawia Tabela 2. 

 

Tabela 2. Wskaźniki realizacji celu 2: Podniesienie kompetencji i umiejętności osób 

działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie w roku 2021. 

 

Lp. Wskaźniki realizacji celu 2021 r. 

1. Liczba zorganizowanych szkoleń 60 

2. Liczba uczestników szkoleń 236 

3. Liczba osób pracujących bezpośrednio z osobami dotkniętymi przemocą 

korzystający z poradnictwa i wsparcia, w tym w formie superwizji 

50 

Źródło: Dane pozyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025 w roku 2021. 

 

 

 W realizację zadania w 2021 r. zaangażowały się wymienione poniżej podmioty: 

1. Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku, 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, 

3. Szkoła Podstawowa nr 3 w Ełku, 

4. 1 WOJSKOWY SZPITAL KLINICZNY Z Polikliniką Samodzielny Publiczny 

Zakład w Lublinie – Filia w Ełku,  

5. Zespół Szkół Sportowych w Ełku, 

6. Komenda Powiatowa Policji w Ełku, 

7. Szkoła Podstawowa nr 1 w Ełku, 

8. Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej wyk. orzeczenia ws. rodzinnych i nieletnich, 

9. Miejskie Przedszkole „Słoneczna Ósemka” w Ełku, 

10. Pro-Medica” w Ełku Sp. z o. o., 

11. Ełckie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Problemami Psychicznymi i Zagrożonych 

Marginalizacją „OSTOJA” w Ełku, 

12. Miejskie Przedszkole „Słoneczna Ósemka” w Ełku, 

13. Szkoła Podstawowa nr 5 w Ełku, 

14. Miejskie Przedszkole „Światełko”, 

15. Powiatowe Centrum Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej w Ełku. 
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Cel 3: Zwiększenie działań profilaktycznych, edukacyjnych i wychowawczych                  

w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

  W 2021 r. zorganizowano 32 inicjatyw/kampanii/spotkań edukacyjnych  

i informacyjnych, w tym konferencję w ramach Kampanii „Biała Wstążka” 2021 Stop 

Przemocy wobec Kobiet oraz, Kampanii „Pomarańczowa Wstążka” - TAK DLA OCHRONY 

DZIECI I MŁODZIEŻY PRZED KRZYWDZENIEM. Zorganizowane zostały warsztaty, 

zebrania, pogadanki, rozmowy z wychowankami przedszkoli i szkół i ich rodzicami, gdzie 

omówiono tematykę praw dziecka. Zostały, również zorganizowane warsztaty bajko terapii  

w Miejskim Przedszkolu „Ekoludki”, w których wzięło udział 60 dzieci. Na potrzeby 

powyższych warsztatów opracowano książeczki pod kątem zapobiegania przemocy  

w rodzinie. W ramach zwiększenia działań profilaktycznych w obszarze przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie został utworzony „Klub rodzica” (5 spotkań), z którego skorzystało  

5 osób. Celem spotkań było zwiększenie umiejętności wychowawczych uczestników oraz 

budowanie postaw wychowawczych, które sprzyjają budowaniu zdrowych relacji  

z dzieckiem. Ważnym elementem rozwojowym były warsztaty i zajęcia z rękodzieła, wizażu  

i dietetyki, skorzystało 34 osoby (20 spotkań). 

  W ramach Kampanii edukacyjno – informacyjnej: 

• opracowano i rozdystrybuowano materiały promocyjne ulotki (100 szt.), plakaty  

(75 szt.), 

• opracowano i rozdystrybuowano materiały promocyjne (balony, breloki, naklejki, 

długopisy, wiatraczki z logiem Pomarańczowej Kampanii) - 600 szt. oraz (torby, 

filiżanki z logiem Kampanii „Białej Wstążki”) - 86 szt. 

  Na bieżąco prowadzono działania upowszechniające realizację działań i oferowanych 

usług na stronach internetowych (Urząd Miasta, MOPS) i portalu społecznościowym 

(Facebook).  

  W dniach 25 listopada – 10 grudnia 2021 r. po raz dziewiąty została zorganizowana 

Kampania „Biała Wstążka”. Kampania odbyła się w ramach światowych 16 dni przeciw 

przemocy ze względu na płeć. Celem kampanii było przeciwdziałanie przemocy  

w szczególności wobec kobiet i w rodzinie, pokazanie, że mężczyźni wspierają kobiety  

i również są przeciwni stosowaniu wobec nich przemocy. Dzięki   akcjom wiele ełczanek  

na nowo uwierzyło w siebie, postanowiło zawalczyć o swoją godność i przyszłość. Instytucje 

pomocowe aktywnie włączyły się w organizację działań.  

 Po raz drugi, w dniach 01 listopada – 19 listopada, w Ełku została zorganizowana 

kampania społeczna „Pomarańczowa Wstążka” - TAK DLA OCHRONY DZIECI  

I MŁODZIEŻY PRZED KRZYWDZENIEM, która trwała 19 dni przeciwko przemocy  
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i krzywdzeniu dzieci i młodzieży; nagłaśniała ważny i trudny  problem jakim jest 

krzywdzenie dzieci i młodzieży. Jej zasadniczym celem było tworzenie świata, w którym 

dzieci i młodzież czują się bezpiecznie i szczęśliwie. Kampanie społeczne przyczyniły się do 

podniesienia jakości usług świadczonych przez MOPS w Ełku i inne instytucje, realizujące 

zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

Przeprowadzone działania przyczyniły się do poszerzenia wiedzy, zapobiegania  

i powielania złych nawyków rodzinnych i środowiskowych oraz propagowały prawidłowe 

wzorce rodzicielskie oparte na wzajemnej pomocy, szacunku, partnerstwie, umiejętności 

rozwiązywania konfliktów bez przemocy, dobrych relacjach oraz wychowania bez przemocy.  

Zwiększyło się poczucie bezpieczeństwa oraz zmniejszyło się poczucie osamotnienia 

i bezradności osób doświadczających przemocy w rodzinie w mieście Ełku.  

Wskaźniki osiągniętego celu 3 przedstawia Tabela 3. 

 

Tabela 3. Wskaźniki realizacji celu 3: Zwiększenie działań profilaktycznych, 

edukacyjnych i wychowawczych w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

w roku 2021. 

 

Lp. Wskaźniki realizacji celu 

 

2021 r. 

1. Liczba zorganizowanych społecznych kampanii edukacyjnych i 

informacyjnych 

32 

2. Liczba rozpowszechniania materiałów o charakterze informacyjno - 

edukacyjnym 

1246 

3. Liczba podmiotów prowadzących programy profilaktyczne 8 

4. Liczba programów profilaktycznych 337 

5. Liczba osób biorących udział w programach profilaktycznych 1569 

6. Liczba udzielonych porad 955 

7. Liczba osób/rodzin, którym udzielono porad 838 

Źródło: Dane pozyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025 w roku 2021. 

 

 W realizację zadania w 2021 r. zaangażowały się wymienione poniżej podmioty: 

1. Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku, 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, 

3. Powiatowe Centrum Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej w Ełku, 

4. Zespół Szkół Sportowych w Ełku, 

5. Szkoła Podstawowa nr 9 w Ełku, 

6. Szkoła Podstawowa nr 4 w Ełku, 

7. Szkoła Podstawowa nr 5 w Ełku, 

8. Szkoła Podstawowa nr 1 w Ełku, 
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9. Szkoła Podstawowa nr 3 w Ełku, 

10. Szkoła Podstawowa nr 7 z oddziałami Integracyjnymi w Ełku 

11. Miejskie Przedszkole „Bajka”, 

12. Miejskie Przedszkole „Światełko”, 

13. Przedszkole „Słoneczna Ósemka”, 

14. Przedszkole „Niezapominajka”, 

15. Miejskie Przedszkole „Perełka” 

16. Komenda Powiatowa Policji w Ełku, 

17. Ełckie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Problemami Psychicznymi i Zagrożonych 

Marginalizacją „OSTOJA” w Ełku, 

18. 1 WOJSKOWY SZPITAL KLINICZNY Z Polikliniką Samodzielny Publiczny Zakład 

w Lublinie – Filia w Ełku, 

19. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku. 

 

Cel 4: Zwiększenie dostępności do oferty wsparcia i różnorodnych form pomocy osób 

doświadczających przemocy w rodzinie oraz zwiększenie skuteczności ochrony 

ich praw. 

 

 Na potrzeby wspierania rodzin zagrożonych przemocą w rodzinie w Punkcie 

Konsultacyjnym, w Poradni Rodzinnej udzielano poradnictwa specjalistycznego m.in. przez: 

psychologa, psychologa dla dzieci, radcy prawnego, specjalistę ds uzależnień i logopedę. 

  Zaangażowano się w organizowaną przez Ministerstwo Sprawiedliwości akcję - 

Tydzień Pomocy Osobom Pokrzywdzonych Przestępstwem, w ramach której odbyły się 

dyżury członków ZI. Celem tej inicjatywy było zwrócenie szczególnej uwagi na potrzeby  

i prawa osób pokrzywdzonych przestępstwem. W okresie od 25 listopada do 10 grudnia,  

w ramach Kampanii „Białej Wstążki”, pełnione były dyżury przez pracowników socjalnych  

i asystentów rodziny w MOPS Ełk oraz dyżur telefoniczny w Ośrodku Interwencji 

Kryzysowej 7 dni w tygodniu w godzinach 19.00. - 7.00. 

 Konsultacje zwiększyły zakres wiedzy i świadomość praw osób doznających 

przemocy. Dyżury zwiększyły dostępność świadczonych usług, zapewnienie anonimowości 

osoby zgłaszającej się i podniosły jakość świadczonych usług. Informacje o konsultacjach  

i dyżurach były upowszechniane. Należy również zaznaczyć, że w okresie stanu epidemii, 

szczególnie istotna i pomocna była oferta wsparcia licznych lokalnych i ogólnopolskich 

telefonów zaufania dla osób doświadczających przemocy w rodzinie. 

Została utworzona grupa wsparcia, z której pomocy łącznie skorzystało 6 osób,   

w łącznie 10 spotkaniach. 
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Szczegółowe informacje realizacji celu przedstawia Tabela 4. 

 

Tabela 4. Wskaźniki realizacji celu 4: Zwiększenie dostępności do oferty wsparcia  

i różnorodnych form pomocy osób doświadczających przemocy w rodzinie oraz 

zwiększenie skuteczności ochrony ich praw w roku 2021. 

 

Lp. Wskaźniki realizacji celu 2021 r. 

1.  Liczba nowo powstałych miejsc świadczących pomoc rodzinom w zakresie przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 
1 

2.  Liczba osób korzystających z oferty placówek wspierających i udzielających pomocy osobom 

dotkniętym przemocą w rodzinie 
7 

3.  Liczba udzielonych porad, psychologicznych, prawnych, socjalnych, rodzinnych 1557 

4.  Liczba osób, które skorzystały z porad psychologicznych, prawnych, socjalnych, rodzinnych 2014 

5.  Liczba utworzonych grup wsparcia 6 

6.  Liczba osób uczestniczących w grupach wsparcia 40 

7.  Liczba osób korzystających z pomocy społecznej z powodu przemocy w rodzinie oraz w których 

prowadzona jest „Niebieska Karta” 

119 

8.  Liczba dzieci przesłuchiwanych w „Niebieskim Pokoju” 27 

9.  Liczba dzieci, wobec których zastosowano art. 12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy  

w rodzinie 

0 

10.  Liczba programów terapeutycznych i pomocy psychologicznej osób dotkniętych przemocą 2 

11.  Liczba osób uczestniczących w programach terapeutycznych i pomocy psychologicznej osób 

dotkniętych przemocą 

5 

12.  Liczba osób skierowanych do Ośrodka Interwencji Kryzysowej w celu zabezpieczenia 

bezpiecznego schronienia 

3 

Źródło: Dane pozyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025 w roku 2021. 

 

 W realizację zadania w 2021 r. zaangażowały się wymienione poniżej podmioty: 

1. Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku, 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, 

3. Powiatowe Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej w Ełku, 

4. Wydział Polityki Społecznej miasta Ełku, 

5. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

6. Miejskie Przedszkole „Perełka”, 

7. Ełckie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Problemami Psychicznymi i Zagrożonych 

Marginalizacją „OSTOJA”, 

8. „Pro-Medica” w Ełku Sp. z o.o., 

9. Szkoła Podstawowa nr 5 w Ełku, 

10. Miejskie Przedszkole „Niezapominajka” 

11. 1 Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikliniką w Lublinie Filia w Ełku, 

12. Zespół Szkół Sportowych w Ełku. 
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Cel 5: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc 

w rodzinie. 

  W roku 2021 w ramach procedury „Niebieskie Karty” odbyło się 249 spotkania 

członków Grup Roboczych z osobami, co do których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 

w rodzinie.  

 Pracownicy socjalni MOPS i funkcjonariusze KPP Ełk w ramach Indywidualnego 

Planu Pomocy Rodzinie podejmowali działania zmierzające do zapobiegania lub ograniczania 

zjawiska przemocy w rodzinie. Monitorowano rodziny uwikłane w przemoc, w tym zdalnie. 

W przypadku podejrzenia lub stwierdzenia przemocy w rodzinie pracownicy informowali  

o możliwości skorzystania z dostępnej infrastruktury pomocowej. Praca z rodzinami 

koncentrowała się na rozpoznawaniu zjawiska przemocy, budowaniu planu pomocy  

o charakterze interwencyjnym, socjalnym, psychologicznym oraz prawnym, a także  

na realizacji Indywidualnego Planu Pomocy Rodzinie. Przedstawiciele instytucji 

odpowiedzialnych za ograniczanie zjawiska przemocy aktywnie uczestniczyli w spotkaniach 

Grup Roboczych, których odbyło się 1053. W ramach podjętych działań ZI wydano 152 

skierowania do podjęcia zajęć korekcyjno – edukacyjnych z czego 32 osoby zadeklarowały 

chęć uczestnictwa w powyższych zajęciach. Cykl spotkań ukończyło 18 osób z miasta Ełku.  

 Interdyscyplinarność dała możliwość podejmowania działań zaplanowanych 

i skoordynowanych, które nie powielały się i nie wykluczały wzajemnie, co zwiększyło 

ich trafność i skuteczność.  

Szczegółowe informacje w zakresie realizacji celu 5 przedstawia Tabela 5. 

 

Tabela 5. Wskaźniki realizacji celu: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób 

stosujących przemoc w rodzinie w roku 2021. 

 

Lp. Wskaźniki realizacji celu 2021 r. 

1. Liczba programów korekcyjno- edukacyjnych, psychologiczno- terapeutycznych dla osób stosujących 

przemoc 

1 

2. Liczba osób stosujących przemoc, którym zaproponowano udział w programach korekcyjno- 

edukacyjny, psychologiczno- terapeutycznych 

194 

3. Liczba osób, które wzięły udział w programach korekcyjno- edukacyjny, psychologiczno- 

terapeutycznych 

67 

4. Liczba osób, które ukończyły program korekcyjno-edukacyjny, psychologiczno- terapeutycznych 36 

5. Liczba rodzin objętych monitoringiem 8 

6. Liczba założonych procedur „Niebieskie Karty 177 

Źródło: Dane pozyskane od podmiotów zaangażowanych w realizację Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy  

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Ełk na lata 2021-2025 w roku 2021. 

 
 

W realizację zadania w 2021 r. zaangażowały się wymienione poniżej podmioty: 

1. Zespół Interdyscyplinarny Miasta Ełku, 



15 

2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ełku, 

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ełku, 

4. Szkoła Podstawowa nr 5 w Ełku, 

5. Szkoła Podstawowa nr 1 w Ełku, 

6. Szkołą Podstawowa nr 4 w Ełku, 

7. Zespół Szkół Sportowych w Ełku, 

8. Komenda Powiatowa Policji w Ełku. 

 

III. Finansowanie Programu. 

 

a) Realizacja Programu w ramach środków własnych MOPS: 

 

Tabela 6. Zadania zrealizowane w ramach środków własnych MOPS w 2021 r. 

Zadania zrealizowane w ramach Programu  

 

Kwota  

(w zł) 

Paragraf 

Wynagrodzenia osobowe i bezosobowe wraz z pochodnymi, w tym 

wynagrodzenie: pedagoga, socjoterapeuty, specjalisty ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie pracujący z osobami doświadczającymi przemocy i 

specjalista ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie pracujący z osobami 

stosującymi przemoc, przewodniczącej i zastępcy ZI, 

20 153,00 

  3 519,00 

     493,00 

14 056,00 

§ 4010 

§ 4110 

§ 4120 

§ 4170 

Zakup usług (pocztowych, druki), w tym wynagrodzenie specjalistów:  

psychologa, prawnika 

44 146,00 § 4300 

Pozostałe wydatki związane z zatrudnieniem, w tym szkolenia, podróże 

służbowe 

6120,00 § 4700 

Zakup materiałów- materiałów biurowych, teczki segregatory itp. 3 060,00 § 4210 

Wpłaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniający  303,00 § 4710 

Ogółem: 91 850,00  

Źródło: Dane MOPS, 2021 r. 

 

b) Realizacja projektu „DOBRE RELACJE – BEZPIECZNIE W RODZINIE” w ramach 

Programu Osłonowego „Wspieranie jednostek samorządu terytorialnego w tworzeniu systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie”, dofinansowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy  

i Polityki Społecznej. Wydatki ujęte w rozdziale 85205 oraz 85504. Całkowity koszt projektu 

wyniósł 67 261,34 zł, w tym 14 055,70 zł stanowił koszt wkładu własnego. 

c) inne środki w ramach budżetów realizatorów Programu oraz pozyskane środki z funduszy 

zewnętrznych i dotacji. 

 

 

 



16 

 

IV. Podsumowanie 

 

  Efektem działań miasta Ełku, przedstawionych w niniejszym sprawozdaniu, było  

stworzenie takich mechanizmów wspierania osób, rodzin oraz dzieci i młodzieży dotkniętych 

przemocą, które przyczyniły się do zmniejszenia zjawiska przemocy. 

  Dokument stanowi wynik monitoringu realizacji działań podejmowanych 

w ramach Programu. Został on opracowany na podstawie informacji uzyskanych  

od podmiotów, które są realizatorami Programu i przedłożyły szczegółowe informacje  

o podejmowanych działaniach. 

  Na tle przeprowadzonego monitoringu należy podkreślić kluczową rolę odpowiednich 

szkoleń skierowanych do osób realizujących działania w zakresie przeciwdziałania przemocy 

i do innych osób podejmujących w środowiskach lokalnych działania na rzecz ograniczania 

przemocy w rodzinie. Kompleksowe działania na rzecz przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie będą mogły być skuteczne tylko po odpowiednim przygotowaniu przedstawicieli, 

reprezentujących różne grupy zawodowe.   

  Podsumowując stopień realizacji zadań określonych w Programie, należy stwierdzić, 

iż w roku 2021 pomimo panującej pandemii podjęto szereg działań mających na celu 

zmniejszenie zjawiska przemocy, z których realizacji wynika, że należy je kontynuować. 

 Środki finansowe na realizację działań w obszarze przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w roku 2021 wyniosły łącznie             

67 261,34 zł, w tym z dotacji 53 265,30 zł z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej, w tym 14 055,70 zł w ramach rozdziału 85205. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Opracowanie: 

Dorota Siedlecka - z-ca przewodniczącej Zespołu Interdyscyplinarnego Miasta Ełku. 

 

 


