UCHWALA NR XLVI1.461.2022
RADY MIASTA ELKU

7 dnia 28 wrzes$nia 2022 r.

w sprawie programu polityki zdrowotnej

Na podstawie art. 48 ust. 1 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkoéw publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 z p6zn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki zdrowotnej z zakresu
szczepien przeciwko grypie dla osob od 65do 75roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Elku”,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Etku.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Etku

Wlodzimierz Szelazek
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Rady Miasta Etku

Zatacznik do uchwaty Nr XLVI.461.2022 PE
z dnia 28 wrzes$nia 2022 r.

s wr oA

., Program polityki zdrowotnej z zakresu
szczepien przeciwko grypie dla osob od 65

do 75 roku zycia zamieszkalych na terenie
Miasta Etku na lata 2022 - 2025 ™

Podstawa prawna: art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki

zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 z p6zn. zm.).

Opracowal: Wydziat Polityki Spoteczne;j
Urzedu Miasta Etku

Elk, 2022 rok
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I. Opis problemu zdrowotnego
I. 1. Problem zdrowotny

Grypa jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez zakazenie ukladu oddechowego
wirusem grypy. Mozna podzieli¢ jg na:

a) grype¢ sezonowa, czyli zachorowania wystepujace corocznie w okresie epidemicznym
(na poéikuli péinocnej, w tym w Polsce, szczyt zachorowan wystepuje w okresie
od pazdziernika do kwietnia),

b) grype pandemiczna, czyli rodzaj grypy wystepujacy co kilkanascie/kilkadziesiat lat
w postaci §wiatowych epidemii wywolanych przez nowe, nieznane do tej pory u ludzi
podtypy lub warianty wirusa.

Czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za wystapienie zachorowania na grype jest
wirus grypy, nalezacy do wirusow RNA. Grype sezonowa najczesciej wywotuja wirusy typu
A (podtypy HINI1 i H3N2, a w niektorych sezonach H2N2), w mniejszym stopniu wirusy
grypy typu B (Srednio okoto 20% zachorowan). Zakazenie wirusem grypy jest przenoszone
najczesciej droga kropelkowa, rzadziej poprzez kontakt ze skazonymi przedmiotami lub rece.

Grypa charakteryzuje si¢ naglym wystagpieniem objawow:

a) ogolnych - goraczka, dreszcze, znaczne ostabienie, bol migéni, bol glowy (najczesciej
okolicy czolowej 1 zagatkowy), uczucie rozbicia i zte ogdlne samopoczucie,

b) ze strony uktadu oddechowego — bol gardta, objawy niezytu nosa (zwykle niezbyt
nasilone), suchy i meczacy kaszel,

c) innych (rzadziej) — objawy zapalenia krtani lub ucha srodkowego, nudno$ci, wymioty,
tagodna biegunka.

Do powiktan grypy zalicza si¢:

e pierwotne grypowe — nie obserwuje si¢ ustepowania objawOw grypy; najczestsza
wirusowa przyczyna zapalenia pluc o ciezkim przebiegu w sezonie epidemicznym
grypy, moze przebiegac jako zespot ostrej niewydolnosci oddechowej (ARDS),

e wtorne bakteryjne - wywolane przez S. pneumoniae, S. aureus lub H. influenzae —
w okresie ustgpowania objawdéw grypy lub w fazie rekonwalescencji (ponowna
goraczka 1 nasilenie duszno$ci, kaszlu, ostabienia),

e zaostrzenie wspolistniejgcej choroby przewlekle;,

e rzadko: zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych 1 mozgu, encefalopatia, poprzeczne

zapalenie rdzenia kregowego, zespot Guillaina 1 Barrégo, zapalenie mig$ni
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(w skrajnych przypadkach z mioglobinurig i niewydolnos$cig nerek), zapalenie mig$nia
sercowego, zapalenie osierdzia, sepsa 1 niewydolnos¢ wielonarzadowa,

e Dbardzo rzadko (zwykle u dzieci): zespdt Reye’a zwigzany z przyjmowaniem
preparatow kwasu acetylosalicylowego.

Zakazenia wirusem grypy wystepuja w Polsce powszechnie, przez caty sezon epidemiczny
(liczony od pazdziernika do wrze$nia nastepnego roku). Zachorowania odnotowuje si¢
gléwnie w okresie od pazdziernika do kwietnia, jednak sporadycznie stwierdza si¢ je rOwniez
w miesigcach letnich (zachorowania wystepuja wtedy u pacjentow podrézujgcych na tereny,
gdzie aktualnie trwa sezon epidemiczny grypy).

,Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla oséb od 65 do 75
roku zycia zamieszkalych na terenic Miasta Elku na lata 2022 - 2025” zaktada
przeprowadzenie szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla oséb od 65 do 75 roku
zycia. Osoby starsze, ktore ukonczyty 65 rok zycia zaliczajg si¢ do grupy wysokiego ryzyka
zachorowalno$ci na grype i wystapienia groznych powiktan. Szczepienia zapobiegawcze nie
tylko przyczyniaja si¢ do ograniczania zachorowan i skutkéw spoteczno-ekonomicznych
zwigzanych z chorobami zakaznymi, ale takze sprzyjaja dalszej poprawie zdrowia

publicznego.

I. 2. Epidemiologia ww. problemu zdrowotnego

Zgodnie z danymi Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu
Higieny (NIZPPZH), w zaleznosci od sezonu epidemicznego w Polsce rejestruje si¢ od
kilkuset tysiecy do kilku milionow (5 043 491 przypadkow zachorowan w 2017 r.)
zachorowan 1 podejrzen zachorowan na gryp¢ w populacji ogdlnej. Szczyt zachorowah ma
zwykle miejsce migdzy styczniem a marcem. Wskazuje si¢ jednak na mozliwo$¢ zanizania
ww. danych, ze wzgledu na niedoskonato$ci systemu rejestracji przypadkdéw chordb
zakaznych oraz fakt, ze nie kazdy chory udaje si¢ do lekarza. W 2017 r. najwyzsza
zapadalno$§¢ miala miejsce w woj. pomorskim (37776,3/100 tys.), najnizsza w Wwoj.
podkarpackim (3951,6/100 tys.).

Zgodnie z informacjami zawartymi w raporcie Europejskiego Centrum Zapobiegania
1 Kontroli Chorob (ang. European Centre for Disease Prevention and Control, ECDC),
podstawowym wskaznikiem sukcesu we wdrazaniu programoOw szczepien jest wysoki

wskaznik pokrycia szczepieniami populacji docelowej. W raporcie ECDC przytoczono
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zalecenia Rady Europejskiej z grudnia 2009 r. wskazujace, aby poziom zaszczepienia przeciw
grypie we wszystkich grupach ryzyka wynosit 75% we wszystkich krajach Unii Europejskiej
do sezonu 2014-15. Nie odnaleziono nowszych zalecen w tym temacie, jednak poziom ten
jest niezmiennie podtrzymywany od wielu lat.

Zgodnie z danymi NIZP-PZH, najczesciej zgony z powodu grypy lub jej powiktan
odnotowuje sie¢ w populacjach 40-64 lat oraz wsrod osob powyzej 65 roku zycia.

W okresie od wrzesnia 2020 r. do pazdziernika 2021 r., w sezonie grypowym 2020/2021
odnotowano Iacznie 2 844 957 zgloszen przypadkéw zachorowan lub podejrzen zachorowan
na grype w Polsce. Jak wynika z meldunkéw epidemiologicznych NIZP-PZH -
nie zarejestrowano zadnych zgonow.

Wedlug informacji uzyskanych od Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Elku liczba zachorowan na grype i podejrzen przypadkéw grypy w Elku na przestrzeni lat

2019 — 2021 r. ksztaltowata si¢ nastgpujaco:

Tabela nr 1: Zachorowania, hospitalizacje, zgony z powodu grypy w Elku w latach

2019-2021

Lata Liczba zachorowan Hospitalizacje z Zgony z powodu grypy
oraz podejrzen powodu grypy
zachorowan
2019 1660 1 0
2020 1619 19 0
2021 384 0 0

Zrodlo: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Etku.
W wojewodztwie warminsko - mazurskim w 2021 r. zarejestrowano 51856
przypadkdw podejrzen 1 zachorowan na grype, w 2020 r. — 71 667 przypadkow.

Laboratoryjnie grype potwierdzono u jednej osoby 1.

1 https://www.gov.pl/attachment/4a4be389-1d91-47f1-b2e8-03bf59hf6a59
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I. 3. Opis postepowania

Obecnie w Polsce realizowany jest Program Szczepien Ochronnych, gdzie co roku
publikowany jest nowy kalendarz, ktéry obejmuje zardwno szczepienia obowigzkowe
(bezptatne), jak i1 zalecane (platne). Szczepienia przeciwko grypie sezonowej znajduja si¢
w wykazie szczepien zalecanych, niefinansowanych ze §rodkdw Ministra Zdrowia. Nalezy
zaznaczy¢, ze od 1 lipca 2018 r. szczepionka przeciwko grypie znajduje si¢ na liscie lekow
refundowanych zgodnie z zalacznikiem do obwieszczenia MZ z dnia 29 czerwca 2018 r.
w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroboéw medycznych na dzien 1 lipca 2018 r. Poziom odptatnosci dla
pacjenta w wieku 65 lub wigcej lat wynosi 50%.

Od sezonu epidemicznego 2017/2018 na polskim rynku dostgpne sg trojwalentne lub
czterowalentne szczepionki przeciwko grypie. Sktad wszystkich szczepionek jest taki sam
w danym sezonie epidemicznym i obejmuje antygeny tych samych 3 lub 4 r6éznych szczepow
wirusa grypy, rekomendowanych producentom szczepionek przez WHO.

Postepowanie w przypadku grypy i jej profilaktyki obejmuje:
a) Szczepienia ochronne — jako podstawowa metoda profilaktyki. Szczepienie przeciwko
grypie nie daje 100% gwarancji ochrony przed choroba, skuteczno$¢ zalezy od sezonu
1 stanu zdrowia chorego, dlatego nie zwalnia z przestrzegania przedstawionych ponizej
og6lnych zasad higieny;

b) Higiena ragk — w sezonie grypowym, a zwlaszcza w przypadku bliskiego kontaktu
z chorym na grype (np. w domu, pracy 1 szpitalu). Niezbedne jest czegste mycie
ragk woda z mydlem, najlepiej Srodkiem na bazie alkoholu. Po kazdym kontakcie
z chorym, skorzystaniu z toalety lub zastanianiu ust podczas kichania i kaszlu;

c) Noszenie maseczki na twarz - chirurgicznej, dentystycznej - w sytuacji bliskiego
kontaktu z chorym (do 1,5-2 m) — state noszenie maseczki - w przypadku bliskiego
kontaktu z chorym na grype w pomieszczeniu tj. w domu, szpitalu, przychodni -
zmniejsza ryzyko zachorowania;

d) Inne zasady higieny na czas sezonu epidemicznego grypy - zastanianie chusteczka
jednorazowg ust podczas kaszlu i1 kichania, a nastepnie wyrzucenie jej do kosza
i doktadne umycie rak, w razie braku chusteczki zaleca si¢ zastanianie ust

przedramieniem, a nie dtonig;
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e) Izolacja chorych przez 7 dni od wystapienia objawdw lub — jesli trwajg dtuzej — 24h
po ustgpieniu gorgczki i ostrych objawow ze strony uktadu oddechowego;

f) Profilaktyka farmakologiczna— mozliwa jest w grupach duzego ryzyka po bliskim
kontakcie z chorym, ale nie jest aktualnie rutynowo zalecana. Preferuje si¢ leczenie
przeciwwirusowe 0sob z grupy ryzyka jak najszybciej po wystgpieniu objawow grypy.
Leki homeopatyczne i witamina C nie sa skuteczne?.

Szczepienie profilaktyczne przeciwko grypie bedzie miato wpltyw na poprawe zdrowia

etczan, zmniejszy zachorowalno$¢ i tym samym ograniczy niebezpieczne skutki nastepstw

arypy.

I1. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego realizacji
IL. 1. Cel gléwny
1) Uzyskanie nie mniejszego niz 75% poziomu zaszczepienia w populacji mieszkancow
miasta Etku zakwalifikowanych do programu.
2) Zwigkszenie dostgpnosci do szczepien przeciw grypie mieszkancom miasta Etku

od 65 do 75 roku zycia.

I1. 2. Cele szczegolowe

1) Polepszenie stanu zdrowia mieszkancow Etku poprzez zapobieganie wzrostowi
zachorowalnosci na grype, a przez to zmniejszenie kosztow terapii i ushug
medycznych zwigzanych z tymi schorzeniami.

2) Zwickszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie aktywnego uczestnictwa pacjenta
w kreowaniu i kontrolowaniu wtasnego stanu zdrowotnego oraz w procesie
podejmowania decyzji zdrowotnych.

3) Ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ wirusa grypy sezonowej wsrod mieszkancow
Efku.

4) Upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen dla zdrowia i zycia wynikajacych
z zakazen grypy.

5) Uzyskanie co najmniej 75% ocen pozytywnych (bardzo dobrze, dobrze) w ankiecie

satysfakcji oceniajacej program polityki zdrowotne;.

2 https://www.ceestahc.org/pliki/nasze_publikacje/programy_zdrowotne/profilaktyka_grypy 2019.pdf
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I1. 3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotnej

1) iloraz liczby 0s6b zaszczepionych w ramach Programu i liczby o0sob z populacji
docelowej Programu (wyrazony w procentach, na podstawie sprawozdania
od Wykonawcy Programu),

2) liczba 0sob, ktoéra zrezygnowata z udziatu w Programie do ogolnej liczby osob, ktore
wyrazity zgode na udzial w Programie (na podstawie sprawozdania od Wykonawcy
Programu),

3) procent uzyskanych pozytywnych ocen w ankiecie satysfakcji oceniajacej program
polityki zdrowotnej.

Zgodnie z Rekomendacjg nr 1/2019 Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
I Taryfikacji nadrzednym celem realizacji programow polityki zdrowotnej oferujacych
w ramach interwencji szczepienia przeciwko grypie jest zmniejszenie liczby zachorowan
1 powiklan pogrypowych. Nalezy mie¢ na uwadze, ze efekt ten jest trudny do zmierzenia
w okresie realizacji projektu z uwagi m. in. na konieczno$¢ laboratoryjnego potwierdzania
obecnosci wirusa u osoby chorej. Tym samym cele programowe i mierniki powinny skupiaé
si¢ na efektach w postaci wysokiego poziomu zaszczepienia w populacji, mozliwego

do przeanalizowania w perspektywie krotkookresowe;j®.

I11. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie
sq planowane w ramach programu polityki zdrowotnej
I11. 1. Populacja docelowa

Zgodnie z zatozeniami programu szczepienia adresowane sg do oséb w wieku od 65 do 75
roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku.

Miasto Etk, wedlug danych pochodzacych z Glownego Urzedu Statystycznego
na koniec 2021 roku, zamieszkiwato 61 677 osob, w tym 32 097 kobiet i 29 580 m¢zczyzn.

Liczba 0sob w wieku powyzej 65 roku zycia mieszkajacych na terenie Miasta Etku
(wedlug danych GUS na dzien 31 grudnia 2021 r. ) wynosita 10 152 osoby, co stanowi 16,46

% og6hu mieszkancow.

3Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programow
polityki zdrowotnej oraz warunkoéw realizacji tych programdéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowe;j
w populacji 0s6b w wieku 65 lat i wiece;.
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Szczegotowe dane demograficzne dotyczace liczby oséb w wieku powyzej 65 lat

w miescie Etku przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 2: Liczba mieszkancow Elku powyzej 65 roku zycia w podziale na ple¢

w latach 2019 -2021

Rok Mezczyzni Kobiety Razem
2019 3678 5805 9483
2020 3795 6000 9795
2021 3955 6197 10 152

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.

Srodki finansowe przeznaczone na szczepienia wynosza 92 000, 00 zt. Zaktada sie wiec,
ze szczepienia bedg wykonywane w ramach powyzszych §rodkow, w kolejnosci zgtaszania do
wyczerpania w/w §rodkoéw finansowych.

W ramach Programu planuje si¢ zaszczepi¢ ok. 1200 oséb (wedlug szacunkéw na dzien
opracowania niniejszego dokumentu). Nalezy podkresli¢, ze po dokonaniu wyboru
Realizatora Programu liczba populacji mozliwej do wiaczenia w ramach Programu zostanie
przeliczona ponownie z uwzglednieniem faktycznego jednostkowego kosztu szczepienia
wskazanego przez Wykonawce w procedurze konkursowe;.

W umowie na realizacj¢ Programu zostanie okreslona ostatecznie liczba osob mozliwych
do zaszczepienia w ramach posiadanych $rodkow oraz jednostkowego kosztu zaszczepienia.

W przypadku zwigkszenia finansowania na realizacj¢ szczepien ochronnych przeciw
grypie mozliwe bedzie zwigkszenie odsetka 0sob uczestniczacych w Programie.

Od 2012 roku Gmina Miasto Etk realizowala ,,Program szczepien profilaktycznych
przeciwko grypie osob urodzonych do dnia 31 grudnia 1946 roku prowadzonych na terenie
Miasta Etku w roku 20127, ktéry uzyskat pozytywna opini¢ AOTM. Program byt

kontynuowany zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa nieprzerwanie do 2021 roku.
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W 2022 roku Gmina Miasto Etk zaktualizowata Program pod Rekomendacje
nr 1/2019 z dnia 18 wrze$nia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji 1 w dalszym ciggu planuje jego realizacjg.

III. 2. Kryteria kwalifikujagce do programu oraz wylaczajace z programu polityki
zdrowotnej
»Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla oséb od 65 do
75 roku zycia zamieszkalych na terenie Miasta Etku na lata 2022 - 2025” skierowany jest do:
e o0s6b w wieku od 65 do 75 roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku
(na podstawie pisemnego oswiadczenia o zameldowaniu na terenie Miasta Etku).

Pozostate kryteria wlaczenia:

e Zzgloszenie si¢ na szczepienie u Wykonawcy Programu (o udziale w szczepieniu
decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen);

e podpisanie przez uczestnika Programu zgody na udzial w szczepieniu;

e stwierdzenie braku przeciwskazan zdrowotnych przez lekarza kwalifikujacego
do szczepienia.

Kryteria wylaczenia:

e niespelnienie minimum jednego z wymienionych powyzej warunkow kwalifikacji
do udziatu w Programie;

e wczesniejsze zaszczepienie przeciw grypie w danym sezonie epidemicznym.

I11. 3. Planowane interwencje

Zostanie przeprowadzona kampania promocyjno — informacyjna na temat darmowych
szczepien profilaktycznych przeciwko grypie. W ramach tej kampanii opracowane zostang
plakaty, bedace jednoczesnie zaproszeniem do skorzystania ze szczepien, na ktorych znajda
si¢ informacje: kto moze skorzysta¢ ze szczepien profilaktycznych, gdzie szczepienia
sg wykonywane, w jakim terminie mozna skorzysta¢ ze szczepien.

Plakaty zostang rozdystrybuowane na terenie Miasta Elku, m. in. w autobusach
komunikacji miejskiej, szkotach oraz na stupach informacyjnych nalezacych do Efckiego
Centrum Kultury w Etku.

Ponadto zostanie opracowana informacja na temat programu. Informacja ta zostanie

przestana do wszystkich parafii rzymskokatolickich na terenie Miasta Etku z prosba
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0 przeczytanie jej podczas ogloszen parafialnych i wywieszenie na tablicy ogtoszen. Zostanie
takze opracowany spot reklamowy, ktory bedzie emitowany w lokalnym panelu reklamowym
— telebimach, ktore sa umieszczone w centrum Miasta Etku (przy ul. Wojska Polskiego 47,
na budynku Etckiego Centrum Kultury oraz przy ul. Mickiewicza 15).

Zostang rowniez podjete dzialania polegajace na edukacji pacjentow podczas wizyty
kwalifikacyjnej do szczepienia przez osobe przeszkolong. Szczepienie poprzedzone bedzie
udzieleniem szczegdtowych informacji na temat szczepienia tj. zakres dzialania szczepionki
1 jej bezpieczenstwo, a takze uzyskaniem $wiadomej zgody pacjenta. Odpowiedzi na pytania
zadawane przez pacjenta zwigzane ze szczepieniem udzieli lekarz. Poinformuje rowniez
o mozliwosci wystgpienia niepozadanych o0dczyndéw poszczepiennych 1  sposobie
postgpowania w sytuacji ich wystapienia.

Zostanie przeprowadzone badanie lekarskie celem wykluczenia przeciwskazan
do wykonania szczepienia przeciw grypie. Wykonanie szczepienia odbedzie si¢ przy uzyciu
preparatu szczepionkowego przeciwko grypie sezonowej, przygotowanego na najblizszy
sezon grypy, zarejestrowang i dopuszczona do obrotu w Polsce®.

Informacja o szczepieniach zostanie przekazana réwniez przez Prezydenta Miasta Etku,
podczas cotygodniowych ,,Wiesci z ratusza” w lokalnym Radio 5. Szczegotowe informacje na
temat szczepien I programu zamieszczone zostang takze na stronie internetowej Urzedu
Miasta Etku www.elk.pl oraz na profilu Urzedu na portalu spotecznosciowym
www.facebook.pl.

ITII. 4. Sposob udzielania Swiadczen zdrowotnych w ramach programu polityki
zdrowotnej

Szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie przeprowadzone beda na terenie Miasta Etku
przez wykwalifikowany personel medyczny, posiadajacy uprawnienia do wykonywania
szczepien profilaktycznych przeciwko grypie sezonowej oraz lekarzy posiadajacych
odpowiednie uprawnienia i kompetencje do okreslenia stanu zdrowia osoby, ktora zgtasza si¢

na szczepienie. Po zgloszeniu si¢ 0soby oraz sprawdzeniu jej stanu zdrowia, do szczepienia

*Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programow
polityki zdrowotnej oraz warunkoéw realizacji tych programdéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowe;j
w populacji 0s6b w wieku 65 lat i wiecej.
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dopuszczone zostang 0soby, ktore spetniaja warunki opisane w punkcie powyzej - pkt I1I. 2.
Swiadczenia beda udzielane nicodptatnie, a szczepionka uzyta do szczepienia bedzie
dopuszczona do obrotu w Polsce na dany sezon grypowy.

,Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla oséb od 65 do 75
roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku na lata 2022 -2025” ma charakter ciggly

1 bedzie realizowany w cyklu rocznym.

III. 5. Spos6b zakonczenia udzialu w programie

Kompletne uczestnictwo w Programie polega na zrealizowaniu schematu szczepien
szczepionka przeciw grypie - zgodnie z zaleceniami producenta dotyczacymi dawkowania
oraz z przeprowadzeniem dziatan edukacyjnych przez podmiot leczniczy realizujacy
Program.

Przerwanie udzialu w Programie bedzie mozliwe na zyczenie uczestnika na kazdym jego
etapie. Usunigcie uczestnika z Programu moze nastgpi¢ rowniez w sytuacji wystgpienia

kryteriéw wylaczenia.

IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej
IV. 1. Etapy realizacji programu polityki zdrowotnej i podejmowane dzialania

W celu prawidtowego wykonania niniejszego programu zdrowotnego planuje sie
nastepujace dziatania.:

Tabela nr 3: Etapy realizacji programu polityki zdrowotnej

Etap | — Opracowanie programu polityki zdrowotnej

Termin realizacji :
Nr . Planowane dzialanie Realizator dzialania
dzialania

Opracowanie programu polityki
zdrowotnej z uwzgl¢dnieniem
Rekomendacji nr 1/2019 z dnia
18 wrzesnia 2019 r. Prezesa
Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji.

Urzad Miasta Etku

II/1IT kwartat
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Zebranie danych populacyjnych,
oszacowanie wielkosci grupy
docelowej, okreslenie ilosci
szczepien niezbgdnych do

2. |uzyskania zatozonych efektow | III kwartat
zdrowotnych, oszacowanie
kosztow programu, okreslenie

terminu rozpoczgcia i czasu Urzad Miasta Etku
trwania programu zdrowotnego.

Przestanie o§wiadczenia o
zgodnosci projektu Programu z
rekomendacja, o ktorej mowa
w art. 48aa ust 11 ustawy 0

3. | $wiadczeniach opieki 1T kwartat
zdrowotnej finansowanych ze
srodkdéw publicznych do
Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji.

Etap Il - Wdrozenie Programu do realizacji i wybér Realizatora

Ogtoszenie konkursu na wybor

Realizatora Programu. Urzad Miasta Etku

Podmioty wykonujace

5. Ztozenie ofert w konkursie. IV kwartat . s ;
dziatalnos¢ leczniczg

Wybor Realizatora i podpisanie

o Urzad Miasta Etku
umowy na realizacji Programu.

Etap 111 — Przeprowadzenie kampanii informacyjno - edukacyjnej

Rozpowszechnienie informacji
dot. szczepien profilaktycznych
przeciwko grypie na terenie
Miasta Etku (informacje na
stronach internetowych,
plakaty, media lokalne).

II/TV kwartat Urzad Miasta Etku

Edukacja pacjentow przed
wykonaniem szczepienia,
wykonanie badania lekarskiego
celem wykluczenia
przeciwskazan do podania
szczepionki.

III/TIV kwartat Realizator
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Przeprowadzenie szczepien
9. zgodnie z zatozeniami umowy i | IV kwartat Realizator
programem zdrowotnym.

Przeprowadzenie ankiety wsrdd

10. o
uczestnikow Programu.

IV kwartat Realizator

Etap IV - Podsumowanie i ewaluacja

Przedtozenie sprawozdania z
11. wykonania szczepien przez I kwartat Realizator
Realizatora Programu.

12. Rozliczenie finansowe. I kwartat Realizator
Sporzadzenie raportu
13. koncowego z realizacji I kwartat Urzad Miasta Etku
Programu.

IV. 2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu,
wyposazenia i warunkéw lokalowych

,Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla oséb od 65 do 75
roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku na lata 2022 - 2025 realizowany bedzie
przez podmiot wykonujacy dziatalnos$¢ lecznicza.

Realizator programu wybierany bedzie corocznie przez Prezydenta Miasta Etku w drodze
konkursu ofert, zgodnie z obowigzujacymi przepisami okreslonymi w ustawie z dnia 27
sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych.

Realizator zapewni odpowiednig opieke medyczng 1 warunki wykonywania szczepien
ochronnych.

Tabela nr 4: Wymagania dotyczace wyposazenia i warunkow lokalowych

Dzialanie Infrastruktura

Warunki takie jak dla gabinetu diagnostyczno-zabiegowego (zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa), dostepnos¢ do odpowiednich
urzadzen do przechowywania szczepionek w warunkach zalecanych przez
szczepienie: producenta, materialy niezbedne do wykonania szczepienia oraz
rozwigzania zapewniajacego gotowos¢ do podjecia dziatan na wypadek
wystgpienia dziatan niepozadanych lub innej sytuacji zagrozenia dla
zdrowia lub zycia.

Kwalifikacja i
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Dzialania

. Dostosowane do zaplanowanych dziatan.
edukacyjne:

Zrédto: Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzeénia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programow
polityki zdrowotnej oraz warunkéow realizacji tych programéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej
w populacji 0séb w wieku 65 lat i wiecej.

Tabela nr 5: Warunki dotyczace personelu

Dzialanie Kwalifikacje personelu
Kwalifikacja do Osoba posiadajagca odpowiednie uprawnienia do przeprowadzenia badania
szczepienia i podanie | kwalifikujagcego do szczepienia zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
szczepionki: prawa.
. . Osoba, ktora posiada wiedz¢ z zakresu profilaktyki grypy na poziomie
Dzialania odpowiednim, by przekaza¢ tresci merytorycznie spojne z materiatami
edukacyjne: '

edukacyjno-informacyjnymi.

Zrodto: Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzeénia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw
polityki zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programow, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej
w populacji 0séb w wieku 65 lat i wiecej.

V. Sposéb monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej:
V. 1. Monitorowanie

Uczestnictwo w ,,Programie polityki zdrowotnej z zakresu szczepieh przeciwko grypie dla
0sob od 65 do 75 roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku na lata 2022 - 2025~
ocenione zostanie na podstawie liczby o0sob zglaszajacych si¢ do udzialu w Programie,

przedstawionym przez Realizatora w sprawozdaniu koncowym z realizacji.

V. 2. Ewaluacja programu

Ewaluacja polega na poréwnaniu stanu sprzed wprowadzenia dziatan w ramach programu
polityki zdrowotnej oraz po jego zakonczeniu. Trzeba zaznaczy¢, Ze utrzymanie trwalosci
uzyskanych w Programie efektow zdrowotnych w populacji Miasta Elku zaplanowano
poprzez zapraszanie uczestnikow do cyklicznego, corocznego poddawania si¢ szczepieniom,
co mozliwe jest dzigki wieloletniemu charakterowi programu.

Ocena efektywnosci Programu prowadzona bedzie przez Wydziat Polityki Spolecznej

Urzedu Miasta Etku w oparciu o wskazniki:
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1) liczba 0sob, ktore zostang zaszczepione w ramach programu polityki zdrowotnej;
2) liczba 0s6b powyzej 65 roku zycia hospitalizowanych z powodu grypy;
3) liczby zgondéw o0sdb powyzej 65 roku zycia wywotanych grypa oraz powiktaniami
pogrypowymi.
Skuteczno$¢ programu zostanie oceniona na podstawie statystyk uzyskanych
od Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Etku. Statystyki dotyczy¢ beda
zapadalnosci na grype i choroby grypopodobne w miescie Etku w populacji osob powyzej 65

roku zycia.

VI. Budzet programu polityki zdrowotnej
V1. 1. Planowane koszty jednostkowe

Szacunkowy koszt jednostkowy obejmuje koszty szczepienia tj. koszt badania lekarskiego
kwalifikujacego do szczepienia, koszt zakupu szczepionki oraz jej podanie, w tym zakup
materialdow jednorazowego uzytku, zakup sprzetu oraz utylizacj¢ zuzytego sprzetu
medycznego 1 materiatow.

Planowany koszt jednostkowego szczepienia w 2022 roku wyniesie ok. 80 zt. Szczegdtowe
koszty jednostkowego szczepienia zostang okreslone w umowie zawartej z Realizatorem

programu polityki zdrowotnej.

VL. 2. Planowane koszty calkowite
Gmina Miasto Elk na szczepienia planuje przeznaczy¢ 92 000,00 zt w danym roku
budzetowym. W miar¢ mozliwosci budzetu miasta Etku i popytu $rodki finansowe moga by¢

zwigkszane.

VL. 3. Zrédla finansowania

,Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla oséb od 65 do 75
roku zycia zamieszkatych na terenie Miasta Etku na lata 2022 - 2025” finansowany bedzie
z budzetu Miasta Etku.
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Zalacznik do ,,Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie dla osoéb od 65 do 75
roku zycia zamieszkalych na terenie Miasta Elku na lata 2022 - 2025”

Przyktadowe wzory do wykorzystania przez Beneficjentow:

1. Ankieta satysfakcji oceniajacej program polityki zdrowotne;j

A. Jak ocenia Pan/ Pani poziom obslugi w rejestracji w trakcie wizyty w przychodni?

Bardzo dobrze | Dobrze | Przecigtnie | Niezadowalajgco Zle

Mozliwo$¢ telefonicznego
polaczenia z przychodnia

Troska o pacjenta w trakcie
rozmowy

Sprawnos$¢ obstugi

Kompetentna informacja

B. Jak ocenia Pani poziom piel¢egniarskiej opieki medycznej w trakcie wizyty w przychodni?

Bardzo dobrze | Dobrze | Przecigtnie | Niezadowalajgco Zle

Stosunek do pacjenta,
zyczliwos$e,
zaangazowanie, troska o
pacjenta

Sprawnos¢ obstugi

Komunikatywnos¢,
wyczerpujace i zrozumiate
przekazywanie informacji

Czas oczekiwania na
szczepienie

C. Jak ocenia Pan/ Pani poziom lekarskiej opieki medycznej w trakcie wizyty w przychodni?

Bardzo dobrze | Dobrze | Przecietnie | Niezadowalajgco Zle

Stosunek do pacjenta,
zyczliwose,
zaangazowanie, troska o
pacjenta

Zapewnienie intymnosci
pacjenta podczas
szczepienia

Komunikatywnos¢,
wyczerpujace i zrozumiate
przekazywanie informacji

Punktualnosé

D. Jak ocenia Pan/Pani ogélnie dzisiejsza wizyte w przychodni?

Bardzo dobrze Dobrze | Przecigtnie | Niezadowalajgco Zle

E. Inne uwagi
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2. Zgoda na udziatl w programie polityki zdrowotne;j

Ja nizej podpisany(@.............. o$wiadczam, ze uzyskatem(-am) informacje dotyczace ww.
programu oraz otrzymatem(-am) wyczerpujace, satysfakcjonujace mnie odpowiedzi na zadane
pytania. Wyrazam dobrowolnie zgode na udzial w tym programie i jestem $wiadomy(-a) faktu,

ze w kazdej chwili moge wycofa¢ zgode na udzial w dalszej czgéci programu bez podania przyczyny.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych uzyskanych w trakcie Programu zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami prawa (Ustawa o ochronie danych osobowych z 10 maja 2018 r.).

Uczestnik programu:

(Data, Imie i nazwisko)
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