UCHWALA NR LII.548.2023
RADY MIASTA ELKU

z dnia 29 marca 2023 r.

W sprawie programu oslonowego

Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 22021 1. poz. 2268 12270, z 2022 r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812, 1967, 2127, 2140 1 2754 oraz
z 2023 r. poz. 185) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023, stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Etku

Wlodzimierz Szelazek
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Zatacznik do uchwaty Nr LI1.548.2023
Rady Miasta Etku
z dnia 29 marca 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2023

Podstawa prawna programu

Program ,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023 jest programem ostonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej dotyczacym realizacji zadan wtasnych gminy o charakterze
obowigzkowym w zakresie pomocy spotecznej, o ktorych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 3 i pkt 14 ustawy
0 pomocy spotecznej.

Podstawag prawng wprowadzenia programu ostonowego jest ramowy Program Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.

Program jest zgodny z zatozeniami Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Etku na
lata 2019-2023, Priorytet 2. Wlaczenie spoleczne o0soOb starszych, o0sob z niepetnosprawnoscia
i dlugotrwale lub cigzko chorujgcych, cel strategiczny 2. Zwigkszenie udzialu osob starszych, osob
z niepetnosprawnoscia oraz dtugotrwale lub ciezko chorujacych w zyciu spotecznym.

Cele programu oslonowego

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat 1 wigcej przez $wiadczenie ustug
w zakresie okre§lonym w programie, wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie miasta Etku.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu

Z analizy danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Etku wynika, ze w 2022 r. (stan na dzien
31.12.2022 r.), pomoca objeto bylo 4584 os6b, wtym 830 kobiety w wieku powyzej 60r.z., oraz
340 mezczyzn w wieku powyzej 65 r.z. Osoby w wieku powyzej 60 r.z. stanowig 27,71 % wszystkich osob
korzystajacych zpomocy spotecznej na terenie Etku.Jedng znajliczniejszej grupy wspieranej
w ramach pomocy spotecznej sg rodziny emerytow i rencistow w roku 2022 byto 671 rodziny, 832 osoby
w tych rodzinach. Zpomocy w formie ustug opiekunczych skorzystaly Ilacznie 169 osoby, ze
specjalistycznych ushug opiekunczych dla o0séb zzaburzeniami psychicznymi skorzystalo 46 osob.
W roku 2022 miasto liczyto 57 158 mieszkancow, w tym kobiet powyzej 60 r.z. - 8142 oraz megzczyzn
3 597 w wieku powyzej 65 r.z., co stanowi ok. 20,50 % ogotu mieszkancow.

Na przestrzeni ostatnich lat obserwowany jest proces zmiany struktury demograficznej, ktorego cecha jest
rosnacy udzial osob starszych ws$rdod mieszkancoOw miasta. Liczba o0séb przechodzacych w wiek
poprodukcyjny (60+ kobiety, 65+ mezczyzni) stale si¢ zwigksza ijest wicksza w stosunku do liczby
urodzen (os6b w wieku przedprodukcyjnym). Z prognoz wynika, ze liczba senioréw bedzie si¢ zwickszata,
co potwierdzaja dane z opracowywanej rokrocznie Oceny Zasobow Pomocy Spolecznej. Etk jest miastem,
bedacym na trzecim miejscu, pod wzgledem wielko$ci w wojewodztwie warminsko-mazurskim,
stanowigcym subregion etcki. Stale wzrasta potrzeba $wiadczenia ushug spolecznych na rzecz osob
starszych, w tym ustug spolecznych, opiekunczych, usprawniania fizycznego i rehabilitacyjnych.

Osoby starsze potrzebujg kontaktu z innymi osobami, czgsto samotni pozostaja w domach, co powoduje
ze obniza si¢ ich samoocena. Osoby starsze znajduja si¢ w gorszej niz pozostale grupy spoteczne sytuacji
materialnej.  Uwielu  znich  pogarsza si¢ stan zdrowia oraz  ogdlna  sprawnos$¢,
w zwigzku z tym pogarsza si¢ ich sytuacja zyciowa i pozycja spoteczna.

Osoby starsze wymagajg wsparcia, ktérego czesto nie sg w stanie zapewni¢ im bliscy.

W ramach programu ,,Wspieraj Seniora” i ,,Korpus Wsparcia Senioréw” pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Etkuwsparli w2020 roku70 os6b, w2021 roku 167 seniorow,
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w 2022 roku 76 osob, ktorym udzielono wsparcia. Byta to pomoc poprzez dostarczanie zakupdw, zywnosci,
lekow, srodkow higieny osobistej, a takze goragcych positkow. Pomagano rowniez regulowaé rachunki.

Wiele z tych osob zamieszkuje samotnie, a ich stan zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych shuzb iudzielenia mozliwie najszybszej pomocy, w tym
pomocy medycznej w ramach $§wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

Niskie dochody 0s6b starszych i niepetnosprawnych oraz trudna sytuacja tych osob, a takze znaczace
wydatki na zakup zywnosci pogarszaja standard zycia 1iograniczaja mozliwo$¢ zabezpieczenia
podstawowych potrzeb zyciowych senioréw, w tym zakupu we wlasnym zakresie ,,opasek bezpieczenstwa”.

Podmiot realizujacy program
Program realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku.
Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

W ramach programu oslonowego begda realizowane dziatania w ramach modulu I oraz modutu II
Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023.

Modul I
Realizacja modutu bedzie polega¢ w szczegdlnosci na dziataniach:
1. Wsparcie spoleczne:

uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami, w szczego6lnosci
samotnie zamieszkujgcymi oraz wsparcie pracownikoOw socjalnych m.in. w zakresie wspolnego spedzania
czasu zseniorami, w szczegoOlno$ci samotnie zamieszkujagcymi (np. spacery, rozmowy, wspoOlne
sporzadzanie positkéw, zakupoéw, pomoc seniorom przebywajgcym na kwarantannie itp.);

informowanie o dostepie do ogolnopolskich ,telefondéw zaufania” dla seniorow.
2. Wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:
pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa,

zakup 1 dostarczanie seniorom zakupdéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa senior),

zakup oraz dostarczanie seniorom cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior),
o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

wsparcie seniorow objetych ustugami w ramach Modutu I programu w formie okoliczno$ciowych
($wiatecznych) paczek z artykutami zywno$ciowymi i higienicznymi,

wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie lub
pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarska, w tym roéwniez asystowanie podczas wizyty,

pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajace;j
wsparcia, 1 w razie koniecznosci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy — pomoc
w dowiezieniu seniora do urzedu,

pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora, tzw. ushugi
sasiedzkie.

Modut II

Swiadczenie ustug ,,opieki na odleglo$¢” na rzecz osob starszych przez dofinansowanie zakupu oraz
kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

Z ustug w miejscu zamieszkania skorzystajg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktéorzy majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
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gospodarstwa domowe lub mieszkajacych zosobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Seniorom zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej
trzy z nastepujacych funkc;ji:

przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

detektor upadku,

czujnik zdjecia opaski,

lokalizator GPS,

funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
funkcje monitorujace podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls i saturacja).

W ramach modulu planowane jest upowszechnienie programu oraz zapewnienie niezbednej obstugi oraz
dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” oraz
dofinansowanie kosztow uzytkowania opasek bezpieczenstwa zakupionych
w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw, edycja na rok 2022.

Adresaci programu
Gmina miasto Etk.

Seniorzy w wieku 65 lat iwigcej, mieszkancy gminy miasta FElku, ktéorzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Termin realizacji

Program bedzie realizowany w roku 2023.

Finansowanie programu

1. Realizacja programu ostonowego jest finansowana z dotacji ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej z przeznaczeniom na realizacje Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023,
przewidzianych w okresie realizacji programu ostonowego.

2.Budzet programu  wynosi: 27 031,00 zt. Zrodlem finansowania  programu  ostonowego
sg $rodki z budzetu panstwa w wysokosci 21 624,00 zt oraz $rodki wlasne gminy w wysokosci 5 407,00 z1.

Monitoring programu

Z realizacji programu przekazywane jest roczne sprawozdanie do Wojewody Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady Miasta
Etku

Wlodzimierz Szelazek
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