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Na podstawie § 16, § 34 i § 35 pkt. 1, ust. 4 Statutu Miasta Etku, stanowigcego zatacznik do
Uchwaly Nr XIX/195/16 Rady Miasta Etku z dnia 25 maja 2016 roku w sprawie uchwalenia Statutu
Miasta Etku (Dz. Urz. Woj. Warminsko-Mazurskiego z 2016r., poz. 2.515) nizej podpisani radni wnosza

na najblizszg sesje Rady Miasta Etku (31 maja 2023 r.), projekt uchwaty w sprawie przygotowania
programu leczenia bezptodnosci metodami in vitro i naprotechnologii.
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PROJEKT

UCHWALA NR.............
RADY MIASTA EtKU

W sprawie wyrazenia woli przystgpienia do opracowania ,Gminnego Programu Leczenia
Nieptodnosci Metodami Zaptodnienia Pozaustrojowego i Naprotechnologii na lata 2024 — 2027 dla
mieszkanek miasta Etku”.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559 ze zm.), art. 7 ust. 1 pkt 1 i art. 48 ust: 1i 3 pkt 2 ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz.U. z 2021, poz. 1285 ze zm.) uchwala sie co nastepuje:

§1.
Wyraza sie wole przystgpienia do opracowania ,Gminnego Programu Leczenia Nieptodnosci
Metododami Zaptodnienia Pozaustrojowego i Naprotechnologii na lata 2024 — 2027 dla mieszkanek
miasta Etku”.

§2.
Wykonanie uchwatly powierza sie Prezydentowi Miasta Etku.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie:
Uzasadnienie dotyczgce waznosci metod in vitro i naprotechnologii w leczeniu bezptodnosci:

Metody in vitro i naprotechnologia s waznymi i cennymi narzedziami w leczeniu bezptodnosci,
poniewaz kazda z nich ma swoje unikalne cechy i korzysci, ktére moga pomdc parom spetnic¢ ich
pragnienie posiadania potomstwa.

Metoda in vitro, zwana rowniez zaptodnieniem pozaustrojowym, jest powszechnie stosowana
i zrewolucjonizowata dziedzine leczenia nieptodnosci. Ta technika polega na zaptodnieniu komdrki
jajowej poza organizmem kobiety, a nastepnie wprowadzeniu embrionu do macicy. Jest to szczegdlnie
przydatne w przypadku par, ktére majg problemy zwigzane z droznoscig jajowodow, niepowodzeniami
implantacji lub innymi czynnikami, ktére uniemozliwiajg naturalne poczecie. Metoda in vitro moze da¢
nadzieje i szanse na rodzicielstwo parom, ktére dotychczas nie miaty mozliwosci samodzielnego zajscia
w cigze.

Z drugiej strony, naprotechnologia jest podejsciem medycznym, ktére skupia sie na identyfikowaniu
i leczeniu przyczyn nieptodnosci. Jest oparta .na monitorowaniu cyklu menstruacyjnego kobiety,
badaniu poziomu hormonéw i innych czynnikéw, ktére moga wptywac na ptodnos¢. Naprotechnologia
ma na celu przywrécenie naturalnej réwnowagi hormonalnej i funkcji reprodukcyjnej poprzez
zastosowanie odpowiednich terapii i modyfikacji stylu zycia. Jest to podejscie holistyczne, ktére nie
tylko pomaga w diaghozowaniu i leczeniu nieptodnosci, ale takze dazy do ogdlnego poprawy zdrowia
reprodukcyjnego kobiety.

Wazne jest zrozumienie, ze kazda para ma indywidualne potrzeby i wyzwania zwigzane
z nieptodnoscia. Dlatego istnieje koniecznos¢ zapewnienia réznorodnych opcji leczenia, takich jak in
vitro i naprotechnologia. Nie ma jednego rozwigzania pasujgcego do wszystkich przypadkéw, dlatego
wazne jest, aby pary miaty dostep do réznych metod, ktére mogg by¢ najbardziej skuteczne w ich
konkretnych sytuacjach.

Wreszcie, wazne jest, aby uwzgledni¢ aspekt emocjonalny i psychologiczny zwigzany z nieptodnoscia.
Dla wielu par, ktére nie mogg mie¢ dzieci drogg naturalng, poczucie utraty i frustracji moze by¢
ogromne. Dostep do réznych metod leczenia, takich jak in vitro i naprotechnologia, moze da¢ nadzieje
i szanse na spetnienie marzen o rodzicielstwie, co przyczynia sie do poprawy jakosci zycia i dobrostanu
psychicznego par.

Podsumowujac, zaréwno metoda in vitro, jak i naprotechnologia s3 waznymi i cennymi narzedziami w
leczeniu nieptodnosci. Zapewniajg one parom réznorodne opcje i szanse na spetnienie ich pragnienia
posiadania potomstwa. Wazne jest, aby pary miaty dostep do tych metod i zeby decyzje dotyczace
leczenia byty podejmowane w oparciu o indywidualne potrzeby i sytuacje par, z poszanowaniem ich
godnosci i praw do rodzicielstwa.



