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Na podstawie § 35 ust. 1 pkt 1 Statutu Miasta Etku' prosze o wprowadzenie do porzadku
obrad najblizszej sesji Rady Miasta Eilku raportu z realizacji Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii

na lata 2023-2026 za rok 2024.

£ CrecoRlecse,

Tomaallljdewicz
7i§dent Miasta Etku

W zalaczeniu:

1. Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026 za rok 2024,
2. Uzasadnienie

! Zalacznik do uchwaly nr XI1X.195.16 Rady Miasta Etku z dnia 25 maja 2016 roku w sprawie uchwalenia Statutu Miasta Etku
(Dz. Urz. Woj. Warmirisko-Mazurskiego z 2016 r. poz. 2515 oraz z 2018 r. poz. 3928).




Uzasadnienie

do raportu z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026
za rok 2024

Na podstawie art 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu — nalezy do zadan wtasnych gminy. Zgodnie z art. 10 ust. 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzenie dziatan
zwigzanych z przeciwdziatlaniem narkomanii — nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja
powyzszych dziatan prowadzona jest na podstawie miejskiego programu, ktory zostal
przyjety uchwata nr XL.IX.507.2022 Rady Miasta Elku z dnia 14 grudnia 2022 r. w sprawie
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026.

Raport z wykonania w danym roku Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przedtozony

zostaje Radzie Miasta Etku w terminie do 30 czerwca roku nastepnego.



RAPORT Z REALIZACJI
MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2023-2026
ZA ROK 2024



Miejski Program zostal przyjety uchwatg nr XLIX.507.2022 Rady Miasta Etku z dnia 14
grudnia 2022 r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026.

Realizacja celow strategicznych Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026 zwigzana byta
z nakladem Srodkéw finansowych z budzetu miasta Etku pochodzgcych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz optat z tytulu sprzedazy napojéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacego
300 ml, a takze dzialaniami merytorycznymi skierowanymi na osiggniecie zamierzonych
wskaznikéw w postawionych celach.

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Elku na lata 2023-2026 za rok 2024
obejmuje zagadnienia zwigzane ze zmniejszeniem rozmiaru uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, ograniczaniem dysharmonii zycia
rodzinnego i spolecznego wywolanych uzywaniem alkoholu, przemocg oraz innymi czynnikami.
Ponadto poruszono w nim kwestie zwigzane z zapobieganiem spozywania alkoholu i innych
srodké6w psychoaktywnych ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci oraz mlodziezy, a takze
zmniejszania naruszenl prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenia procedur zmierzajacych
do uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Miejski ~ Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2026 zostal skonstruowany tak, aby dawaé
jak najwigkszg gwarancj¢ skuteczno$ci, zwickszajgc tym samym dziatania jednostek i grup
spotecznych oraz zapobiega¢ problemom, czy tez zagrazajgcym zachowaniom i zaburzeniom.

Niniejsze opracowanie stanowi zestawienie informacji oraz danych wynikajacych z jego realizacji.

1. Zwigkszenie dostepnoSci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb wuzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe

pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1.1 Rozszerzenie oferty terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu w warunkach
stacjonarnych poprzez wykup miejsc w Osrodku Terapii Uzalezniet w Starych Juchach.

1.2. Prowadzenie warsztatéw umieje¢tnosci spotecznych dla 0séb uzaleznionych od alkoholu.

1.3. Prowadzenie terapii indywidualnej i grup wsparcia dla os6b wspétuzaleznionych.

1.4. Prowadzenie grupy wsparcia DDA — Dzieci Dorostych Alkoholikéw.

1.5. Konsultacje i poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, psychiatryczne, socjoterapeutyczne



i prawne w ramach funkcjonowania Poradni Rodzinnej dla dzieci, mlodziezy i oséb dorostych
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym.

1.6. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob Uzaleznionych od Narkotykéw i ich Rodzin.
1.7. Prowadzenie Poradni Profilaktyczno — Konsultacyjnej dla dzieci i mlodziezy w zakresie
uzaleznien i zagrozen uzaleznieniem od narkotykéw, dopalaczy oraz uzaleznien behawioralnych.
1.8. Funkcjonowanie Etckiego Centrum Rewitalizacji Spotecznej ,,Stajnia”, w ktérym prowadzona
jest Poradnia Rodzinna oraz zaje¢cia profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy.

1.9. Prowadzenie telefonicznych konsultacji psychologicznych w formie teleporad dla
mieszkancéw miasta Etku, ktérych celem jest wsparcie 0s6b znajdujacych si¢ w sytuacji
kryzysowej, uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

2. Prowadzenie porad psychiatry dzieciecego w szczegdlnosci dla rodzin, w ktérych wystepuja

problemy alkoholowe.

Wskazniki:
|

Dzialania 2024

1.1. Leczenie stacjonarne — Osrodek Terapii|10 oséb
Uzaleznien w Starych Juchach

1.2 Warsztaty umiejetnosci spotecznych dla osob

uzaleznionych od alkoholu. | 909 osobodziatan

1.3. Grupa wsparcia dla os. wspotuzaleznionych 10 osél; _ o
1.4. Grupa DDA 10 oso6b

1.5. Konsultacje i poradnictwo:

Psychologiczne:

a) maltzenskie i rodzinne a) 204 osoby / 828 porad

b) dla dzieci i mlodziezy b) 148 osoby / 290 porady

¢) dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb ¢) 437 osoby / 1556 porad

zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Pedagogiczne:

d) indywidualne d) 262 osobodziatania
Prawne: _

e) indywidualne e) 153 0s6b / 208 porad
Psychiatryczne:

f) dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i f) 275 os6b / 812 porad

wspotuzaleznionych z terenu miasta Etku

Socjoterapeutyczne
g) indywidualne

g) 611 porad




E)tywacyjno — edukacyjne dla 0sob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych h) 128 oséb / 128 porad
h) indywidualne

1.6. Porady, konsultacje, wsparcie dla oséb
uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych 98 0s6b / 457 porad

1.7. Porady i konsultacje udzielzne w zakresie |
uzaleznien od narkotykow, dopalaczy oraz 359 0s6b / 1261 porad
uzaleznien behawioralnych

1.9. Telefoniczne konsultacje psychologiczne dla
mieszkancow Etku, ktorych celem jest wsparcie 160 porad
0s6b znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;j,

(uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

2. Porady psychiatry dzieciecego 148 porad

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Pomoc osobom doznajagcym przemocy w postaci poradnictwa psychologicznego, prawnego,
pedagogicznego, specjalistycznego udzielana byla w Punkcie konsultacyjnym dla os6b
doswiadczajgcych przemocy domowej przy Miejskim O$rodku Pomocy Spolecznej w Elku.

W 2024 r. z poradnictwa specjalistow skorzystato 539 o0sdb, ktorym udzielono 539 porad.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i cdukacyjnej w zakresic
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych.

3.1. Realizacja programoéw profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych przez pedagogdw
w srodowisku otwartym.

3.2. Realizacja programow profilaktycznych w szkotach podstawowych.

3.3. Realizacja programéw rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

3.4. Powierzenie zadan w ramach profilaktyki uzaleznien organizacjom pozarzgdowym w ramach

konkursu ofert.



3.5. Podnoszenie umiejetnosci nauczycieli, pedagogéw szkolnych w kierunku kreowania
nowoczesnych systemow wspomagania uczniow, programoéw rozwijajacych kompetencje
wychowawcze i sprzyjajgce ksztattowaniu postaw zachowan prozdrowotnych dzieci 1 miodziezy.

3.6. Organizacja szkolen, warsztatow dla grup zawodowych, ktére podczas wykonywania

obowigzkdw stuzbowych stykaja si¢ z problemem uzaleznien

Wskazniki:

Dzialanie 2024

3.1. Realizacja programoéw profilaktyczno| 14 streetworkerow / 195 dzieci
— wychowawczych prowadzonych przez
pedagogdw w §rodowisku otwartym.

3.2. Realizacja programéw 37 programow / _4675 0s6b
profilaktycznych w szkotach
podstawowych
3.3. Realizacja programéw Program Wzmacniania Rodzin, Spéjrz inaczej dla
rekomendowanych przez Krajowe klas 1-3 oraz 4-6, Fred goes net, Apteczka pierwszej
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom |pomocy, Unplugged, Iskra Odpornosci, Debata,
Archipelag skarbéw
Lacznie wzieto udziat 459 oséb
3.4. Konkursy ofert a) Human ,,.Lex” Instytut,

‘ b) Oratorium im. $w. Jana Bosko,
c) Fundacja Otulony w nadziejg. ..,
d) Stowarzyszenie Trzezwego Zycia,

3.5. Realizacja programoéw, spotkan Spotkania edukacyjne "Sztuka stuchania, sztuka
edukacyjnych rozwijajacych kompetencje|mowienia. Jak  skutecznie komunikowal — sig

wychowawcze i sprzyjajace ksztattowaniu|z nastolatkami?” prowadzone przez
postaw zachowan prozdrowotnych dzieci i|wykwalifikowanych specjalistow, celem spotkania to
mlodziezy,. poszerzenie wiedzy w$réd spoleczenstwa, w

szczegolnosci kadr pracujacych z dzieémi 1 mlodzieza
w zakresie uzaleznien mtodych ludzi.

3.6. Organizacja szkolenia dla nauczycieli|Szkolenie i spotkanie z se¢dzia Anna Marig
z elckich szkét podstawowych, miejskich| Wesotlowskg w  zakresie wczesne] profilaktyki
przedszkoli, instytucji dziatajgcych na|zintegrowane] w budowaniu bezpiecznej szkoly i
rzecz pomocy dzieciom oraz spotkania z|$wiadomej rodziny.

rodzicami

W ramach profilaktyki uniwersalnej skierowanej do mieszkancéw Etku zostaly zorganizowane
kapanie edukacyjne, ktorych celem byla integracja oraz wzmacnianie wigzi i umiejetnosci
wspolnego spedzania czasu. Podczas tych spotkan zorgamizowane byly stoiska informacyjne,

edukacyjne, w ktorych mozna byto skorzystaé¢ z porad specjalistow m.in. psychologa, specjalistow



ds. uzaleznien od alkoholu. Bezplatnie udostepniano réwniez poradniki, informatory dotyczgce
profilaktyki rozwigzywania problemow uzaleznien oraz informacje dotyczgce funkcjonowania
Poradni Rodzinnej w Elku oraz Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjnej. W organizacj¢ kampanii
zaangazowani rowniez byli streetworkerzy, ktérzy na co dzien pracujg z rodzinami w srodowisku
otwartym. Zorganizowano 7 kampanii edukacyjnych na 7 osiedlach miasta.

Zorganizowano réwniez zawody na hulajnogach pod hastem "Lgczg nas pasje". Celem wydarzenia
byla aktywizacja mtlodziezy do stymulowania postawy bez alkoholu i uzywek przez sport,
zainteresowania i zachecanie réwiesnikow do wybierania dobrych postaw. Podczas zawodow
zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne, gdzie mozna bylo skorzystaé z porad
specjalistéw, udostgpniano réwniez bezplatne poradniki i informatory dla rodzicéw dotyczace

funkcjonowania Poradni Rodzinnej oraz Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjne;j.

4. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie procedur
zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie

lecznictwa odwykowego.

4.1. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dokonywali
kontroli placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
1 warunk6w korzystania z zezwolenia, w miare mozliwosci z przedstawicielami organéw porzadku
publicznego.

4.2. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniowali wnioski
o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wizytowali te placowki.
4.3. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzili
wspolprace z Zespotem Interdyscyplinarnym w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
4.4. Przeprowadzono czynno$ci zmierzajagce do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Wskazniki:
2024
[1o$¢ kontroli placéwek handlowych i 96
gastronomicznych.
[lo$¢ wydanych opinii na zezwolenia na 56
sprzedaz napojéw alkoholowych.




[lo$¢ wnioskéw o leczenie skierowanych do
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow 59
Alkoholowych

[1o$¢ rozmow motywujacych
przeprowadzonych z osobami uzaleznionymi i

. . . 118
wnioskodawcami w procedurze leczenia
przymusowego.
[lo$¢ spraw skierowanych do sagdu o 0
zobowigzanie do leczenia
[los¢ badan/opinii w przedmiocie uzaleznienia 37

(biegli sadowi)

5. Podsumowanie

W celu zapewnienia skutecznosci i efektywnosci dziatan realizowanych w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026 za rok 2024 powinny one mie¢ charakter
dlugofalowy i stanowi¢ kontynuacje konsekwentnych oraz systematycznych dziatan realizowanych
na terenie naszego miasta.

Celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026 za rok 2024 bylo prowadzenie dziatan samorzadu
ukierunkowanych na zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien, zmniejszenie
rozmiar0w juz istniejacych probleméw alkoholowych, wynikajgcych z nich szkod zdrowotnych i
spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz wsparcie os6b znajdujacych sie w sytuacji

kryzysowej oraz trudnych sytuacjach zyciowych.



